
Avarinis elgesys 
Kai sekundės lemia skirtumą tarp eismo įvykio aukos
gyvybės, mirties ar negrįžtamo sužalojimo, svarbu
veikti teisingai ir nedelsiant imtis gyvybę gelbstinčių
priemonių. Skubios pagalbos ir pirmosios pagalbos
teikimas yra savaime suprantama pareiga visiems
bendrakeleiviams.

Elgesio veiksmai ekstremaliosios situacijos
atveju
* Žvilgsnis: situacijos apžvalga; kas įvyko; kas su tuo susijęs; kas nukentėjo?
* Pagalvokite: atmesti pavojų pagalbininkams; atmesti pavojų kitiems žmonėms;
atmesti pavojų pacientams;
* Veikti: savisauga; apsaugoti ir signalizuoti nelaimingo atsitikimo vietą
(avarinis trikampis, įspėjamieji žibintai); Išjunkite mašinas; Suteikite skubią
pagalbą;

6 W-klausimai
* Kur tai įvyko?
* Kas skambina?
* Kas atsitiko?
* Kada tai įvyko?
* Kiek žmonių nukentėjo?
* Kas dar? Specialūs pavojai, įstrigę žmonės, dūmų išsivystymas, kabantys
elektros kabeliai, pavojingų krovinių gabenimo identifikavimo numeris, nutekėję,
nežinomi skysčiai, pavojus įlipti ir išlipti

https://www.youngstarswiki.org/lt/wiki/art/avarinis-elgesys


Veiksmai krizinėse situacijose
Įvertinkite situaciją / problemą
Jei reikia, suteikite pirmąją pagalbą
Trumpas būtinų priemonių planavimas
Dalyvių priežiūra
Įsakymų davimas ir tikrinimas
Sustiprinti atitinkamus vadovus (vėliau išsiaiškinti kaltę)
Informuoti klubo ir asociacijos vadovybę:
Kas ir kiek nukentėjo?
Kas, kur, kada įvyko?
Kokių priemonių buvo imtasi?
Susijusių asmenų adresai
Patys aktyviai neinformuokite žiniasklaidos

Svarbūs skubios pagalbos numeriai
(Šveicarija)
Skubios pagalbos telefono numerį 144 galima nemokamai surinkti telefono
būdelėse arba iš viešųjų telefonų. Jį taip pat galima nemokamai surinkti tiesiogiai
iš mobiliųjų telefonų be vietinio kodo.

144 Greitoji pagalba
117 Policija
118 Priešgaisrinė tarnyba
145 Apsinuodijimų toksikologijos centras
1414 Rega

Svarbūs skubios pagalbos numeriai (užsienyje)
Užsienyje taip pat yra skubios pagalbos numeriai. Svarbiausi iš jų trumpai
išvardyti čia:



europos skubios pagalbos telefono numeris112
911 Amerikos skubios pagalbos telefono numeris


