
Holivudo sūpynės iš formavimo
plokščių 

Ši savadarbė „Holivudo“ sūpynė – idealus priedas
stovyklos statybai. Joje telpa keli žmonės, o ją galima
lanksčiai sumontuoti miške tarp dviejų medžių,
naudojant lengvai prieinamas medžiagas, pavyzdžiui,
formavimo lentas ir kampinius rąstus. Palyginti su
konstrukcijomis iš brezentų (tentų), šis variantas
užtikrina žymiai ilgesnį tarnavimo laiką intensyvaus
naudojimo sąlygomis.

Privalumai
Didelis jaukumo faktorius: čia vienu metu telpa iki keturių vaikų ar paauglių.
Pigios medžiagos: formavimo plokštės („Doka“ plokštės) ir stačiakampiai
mediniai rąstai dažnai randami kaip likučiai statybvietėse ar sandėliuose.
Paprastas transportavimas: sūpynės susideda iš nedaugelio dalių ir gali būti
vežamos išardytos ant priekabos.
Didelis mechaninis atsparumas: tradicinėse sūpynėse iš brezentų dėl vaikų
audringų žaidimų brezentai nuolat plyšta. Tvirta medinė konstrukcija iš
formavimo plokščių yra itin tvirta, išlaiko formą ir be problemų atlaiko šią
apkrovą.

Trūkumai / rizika
Didelė statinė apkrova: dėl sūpynių svorio ir kelių ant jų sėdinčių žmonių ant
pakabos ir medžių veikia milžiniškos jėgos.
Šlyties jėgos, veikiančios varžtus: sėdimosios dalies ir atlošo jungtis turi
būti ypač tvirta, nes čia veikia didelės sverto jėgos.
Atsiradimo pavojus: Nusidėvėjusios formavimo plokštės gali suskilti. Kraštus
reikia iš anksto nušlifuoti.

https://www.youngstarswiki.org/lt/wiki/art/holivudo-supynes-formavimo-ploksciu
https://www.youngstarswiki.org/lt/wiki/art/holivudo-supynes-formavimo-ploksciu
https://www.youngstarswiki.org/de/wiki/art/lagerbauten
https://www.youngstarswiki.org/lt/wiki/art/holivudo-supynes
https://www.youngstarswiki.org/lt/wiki/art/holivudo-supynes


Medžiaga
2 formavimo plokštės (Doka plokštės), idealiu atveju 200 cm ilgio (arba
sutrumpintos pagal poreikį)
Tvirta kampinė sija (ne mažiau kaip 60 x 80 mm) šoninėms kampinėms
konstrukcijoms ir sijoms
Tvirti mediniai varžtai / medžio drožlių plokščių varžtai
Statinis virvė arba sena laipiojimo virvė (didelė trūkimo apkrova) nešančiajai
virvei (arba sijai)
Pakabinimo medžiagos (juostinės kilpos, karabinai, medžių apsauga)

Įrankiai
Akumuliatorinis sraigtų suktuvas su tinkamais antgaliais
(rankinis) diskinių pjūklas

Montavimo instrukcija
1. Sėdimoji dalis ir atlošas: dvi formavimo lentos, jei reikia, nupjaukite iki

reikiamo ilgio (maždaug 150–200 cm).
2. Jungiamoji detalė: sėdimoji dalis ir atlošas sujungiami naudojant ilgą

kampinę siją, kurios ilgis toks pat kaip ir apkalos plokščių.
3. Sėdimoji dalis ir atlošas prisukami prie ilgo kampinio medžio gabalo.
4. Šoninės atramos: iš kampinių rąstų pagaminkite dvi įstrižines atramas

(pakankamai dideles, kad užtikrintų reikiamą stabilumą).
5. Diagonales pritvirtinkite šonuose.
6. Tvirtinimo virvę pritvirtinkite tarp dviejų medžių (neperveržkite per stipriai).

Sūpynėms pakabinti tinka du „drugelio“ mazgai.
7. Sūpynės pritvirtinkite prie nešančiojo lyno.

Saugos nurodymai
Atstumas nuo žemės: sūpynės turi būti sureguliuotos taip, kad apkrovos
metu jos kabėtų maždaug 40–50 cm virš žemės.
Sraigtų patikrinimas: Po pirmųjų bandomųjų važiavimų ir prieš kiekvieną
naudojimo dieną reikia patikrinti, ar sraigtiniai sujungimai yra tvirti, o mediena

https://www.youngstarswiki.org/de/wiki/art/karabiner-haken


– be įtrūkimų.
Amortizacija: Žemė po sūpuoklėmis turi būti be akmenų ir kietų šaknų
(idealiai tinka žievės mulčias arba miško dirvožemis).

Nuotraukų šaltinis
Visas nuotraukas pateikė ML3000. Pagrindinėje nuotraukoje veidus pakeitė
„Google Gemini“.

Nuotraukos


