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Bégti paskui kamuoli

Greitas, estafete primenantis bégimo zaidimas, kuriam reikia tik
trijy kamuoliukuy.

Medziagos

= 3 kamuoliukai (arba panasis)

Zaidimo eiga

Dvi vienodo dydzio komandos issirikiuoja mazdaug 20-30 m viena nuo kitos. Lygiai pusiaukeléje tarp
jy ant Zemeés guli 3 kamuoliai. Gavus signalg, po du zaidéjus iS kiekvienos komandos béga link
kamuoliy. Kiekvienas Zaidéjas paima po vieng kamuolj, su juo béga atgal | savo komandos eile, ten
perduoda kamuolj antrajam eiléje stovinciam Zaidéjui ir vél béga link paskutinio kamuolio aikstés
viduryje. Zaidéjas, kuris ten atvyksta pirmas, paima kamuolj ir béga atgal j savo eile. Jei jis tai padaro
anksciau, nei jj gali palieskti tus¢iomis rankomis béges zaidéjas, savo komandai pelno taska. Jei jis
néra pakankamai greitas ir jj paliecia arba net nepavyksta paimti paskutinio kamuolio, vertingg taska
gauna kita komanda. Po Sio pirmojo raundo visi 3 kamuoliai vél padedami | aikstés vidurj ir zaidimas
prasideda iS naujo. Kai visi zaidéjai jau yra Zaide po vieng karta, suskaiciuojami taskai.

Variacija
Zaidéjai suskai¢iuoja numerius. Zaidimo vedéjas paskelbia numerj. Sie du dabar ,kovoja“ dél tre¢iojo
kamuolio.
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Weitere Informationen

Kategorijos Amzius

Zaidimai ir veiklos Duomeny néra.
Zymos Dalyviy skaicius
Judéjimo zaidimas 1-20

Greitai 20-30
Lenktynés 30-100

Grupés etapo rungtynés

L Biblija
Viduje ar lauke

Sios informacijos triksta.
Medziaga
Beveik be jokiy pastangy

Faily atsisiuntimas
Faily atsisiuntimy néra
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