
Elgesio prie stalo taisyklės Kinijoje 
Šis žaidimas puikiai tinka linksmiems vakarėliams.
Tačiau, išskyrus žiūrovų pramogą, jis neturi jokio tikro
tikslo („juokavimo žaidimas“).

Ingredientai
2 vidutinio dydžio lėkštės
galbūt rankinis veidrodėlis

Kaip žaisti
Vienas vaikas išsiunčiamas į lauką, o grupei pasakoma, kad jie neturi komentuoti
to, kas netrukus įvyks. Vaikas sugrąžinamas į kambarį. Tada vaikui ir grupei
pasakoma, kad kinai prieš valgį atlieka labai ypatingus ritualus. Šie ritualai bus
iškart pademonstruoti.

1. Svarbiausia valgant Kinijoje – visą laiką žiūrėti pokalbio partneriui į akis (tai
nuo šiol turėtų daryti ir vaikas).

2. Prieš pradedant valgyti, kiekvienas paima lėkštę į kairę ranką (duokite vaikui
lėkštę su apdegusiu dugnu).

3. Dabar paaiškinkite vaikui, kad prieš valgant kinai laiko lėkštę rankoje ir
dešiniuoju rodomuoju pirštu apskritiminiais judesiais trina jos dugną
(parodykite tai, kol aiškinate; vaikas dabar trins pirštu, to net
nesuvokdamas).

4. Po truputį (keletą sekundžių) kinai tuo pačiu rodomuoju pirštu glosto kairįjį ir
dešinįjį skruostus (čia turėtų būti juokinga – jei vaikas nieko nepastebės).
Žinoma, galite tai išplėsti tiek, kiek norite: glostyti kaktą, po smakru ir pan.

https://www.youngstarswiki.org/lt/wiki/art/elgesio-prie-stalo-taisykles-kinijoje


Pastaba
Labai svarbu, kad vaikas visą laiką išlaikytų akių kontaktą su žaidimo vedėju.
Žaidimo vedėjas turi daryti tą patį, kad paskatintų vaiką išlikti įsitraukusiam.
Žaidimo vedėjas vaikui pademonstruoja visus veiksmus, kad vaikas galėtų
sklandžiai vykdyti nurodymus.
Naudojant veidrodį, vaikui galima parodyti rezultatą ir paaiškinti, kodėl grupė
juokiasi.
Reikėtų pažymėti, kad, žinoma, visa ši veikla iš tikrųjų neturi absoliučiai nieko
bendro su kinų stalo etiketu.
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