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Kolumbo kelioné i Amerika

Sioje nuotaikingoje sporto pamokoje vandenyje vaikai lydi Kolumba
jo kelionéje | Amerika.

Sis straipsnis yra zurnalo "Forum" straipsnis.

Berniuky choro popieté su "aha" efektu
Oras apniukes, vanduo baseine gana Saltas - o juk kazkas turéty susildyti vaikus sporto pamokai! Mes
lydime Kolumbg jo atradimy kelionése.

Plaukikai ir neplaukikai tikrai labiau motyvuoti dalyvauti "Kolumbo kelionéje | Amerikg" nei ilgame
plaukime ir nardyme.

Kelionés tikslas

Su "Kolumbo kelione | Amerika" vaikai jvairiapusiSkai susipazjsta su (Saltu...) vandeniu. Intensyvus
judéjimas greitai privercia pamirsti Saltj. Dél nesudétingy plaukimo priemoniy net ir nedaug plaukimo
patirties turintys vaikai gali dalyvauti ir smagiai praleisti laikg vandenyje.

Preparatai
PasiruoSimas yra minimalus. Jei pamoka vyksta lauko ar vidaus baseine, patartina aptverti baseino
teritorijg. Tai zona, kurios vandens gylis yra nuo peciy iki galvos aukscio.

Daugelyje baseiny galima iSsinuomoti plaukimo priemones (galbit uz uzstatg). Ypac tinka plaukimo
lentos ir baseino makaronai. Privalumas - Svilpukas, kuriuo atsakingam asmeniui galima skirti reikiama
démesj, nes jis gali greitai tapti garsus ir juokingas.

Atviruose vandenyse (ypac upése) labai rekomenduojama naudoti gelbéjimosi liemenes.

Istorinés aplinkybés
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Italy pirklys Kristupas Kolumbas, be kita ko, palaiké verslo rySius su Indija.

Kad ilga ir sunki kelioné sausuma per kalnus ir uolas buty lengvesne, Kolumbo gyvenimo laikotarpiu
buvo labai aktualu ieSkoti jary kelio. Tyrinétojui buvo pazadéti didziuliai turtai. Kol kiti jurininkai ieskojo
jary kelio aplink Afrika, jis tikéjosi, kad kelias | vakarus atnes jam trokstamg sékme. Po ilgy
skaicCiavimy jis jsitikino, kad toks Zygis padés pasiekti tiksla. Jis beldési j jvairiy karaliSkyjy rimy duris,
bet visur buvo atstumtas. Tik Ispanijos karaliené juo pasitikéjo ir iSsiunté j kelione | nezinig 1492 m.
rugpjacio pradzioje. Po remonto sustojimo Kanary salose ir 40 dieny plaukimo atviroje jlroje jureivis
pirma kartg horizonte iSvydo Zzeme - Bahamy salas! Taciau vietoj indény jie susiddreé su saly
gyventojais - i$ pradziy draugiskais, o netrukus labai priesiskais ir besigincijanciais.

Per kelias ateinancias savaites jie plaukeé j jvairias salas - pagrindinis laivas buvo sunaikintas per audra
prie dabartinés Hispanolos. IS nuolauzy buvo pastatytas laikinas fortas, kuriame liko 40 vyry.

Kolumbas su likusia jgula nedelsdamas iSvyko pranesti karalienei. Ji priémé jj su entuziazmu.
Po mety grjzes | Hispanola, jis rado sugriautg forta ir visus paliktus draugus Zuvusius.
Dar dviejy kelioniy | Amerikg metu Kolumbas | Amerikg atgabeno kareiviy ir ginkly, o | Europa - vergu.

1503 m. jis miré Ispanijoje, susipykes su karaliumi ir taip ir negaves bei nepasinaudojes jam
pazadétomis privilegijomis ir turtais.

Pamokos planas

Kartu su vaikais nuolat vaidiname istorijg. Kartkartémis kei¢iamés vaidmenimis: iSplaukiame kaip
Kolumbas, mégaujamés ramybe kaip laivo jgula, iSZudome 40 vyry kaip indénai arba pasveikiname
Kolumba kaip karaliené po pirmojo grjzimo j Ispanija.

PrieSais karaliSkuosius namus

Atsiklaupiame ant kranto / basino krasto (karaliSkujy namuy) ir praSome finansavimo kelionei. Deja,
esame atstumiami, todél jlipame | Saltg vandenj. Po trumpo pasivaiksc¢iojimo vandenyje griztame
krantg ir kartojame istorijg: atsiklaupiame, praSome, esame atstumiami. Sj kartg Sokame | vandenj. Tik
iS trecio ar ketvirto karto mlsy prasymas patenkinamas: komanda tyliai dzilgauja.

Pasiruosimas kelionei

Pries didjjj perplaukima trys laivai turi bati pakrauti medziagomis! Kiekvienas dalyvis turi nuplaukti
nuo karaliaus namy (zemyno) iki laivo, laikydamas rankas virs galvos. Kai "laivas" jau yra mazdaug iki
galvos vandenyije, vaikai turi vis atsiplésti nuo zemés arba nuplaukti nedidelj atstuma be rankuy.

Pasinerkite i jura

IS sekliausios vandens vietos stumiame (fiktyvius) laivus | vandenj. Nuplauke kelis metrus, padarome
didziulj atsisveikinimo saliuta.

Dabar metas nuplaukti kelis ratus, o paskui juos nuplaukti.
Audra ir Kanary salos

Staiga pakyla véjas ir laivus sudrebina. Kartu imituojame audrg ir esame smarkiai purtomi. Po to
iSlipame | krantg ir pasiimame plaukimo lentas arba baseino makaronus.

Lull

Su plaukimo priemonémis stengiamés kuo ramiau pluduriuoti ant vandens. Nematyti jokio judesio ir
negirdéti jokio garso.
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ISlipimas i kranta

Mazdaug 6-9 Zmoniy grupelémis stengiameés sudaryti trijy auksty Zzmogaus piramide. Kai tik vienas is
jy baigia statyti (arba praéjus tam tikram laikui), vadovas Saukia: "Nusileiskite matomoje vietoje!" Visi
vaikai pradeda Sokinéti ir Sokinéti, visi nekantriai laukia nuotykio, kuris laukia po nuobodzios kelionés.
Nusileidimas Bahamuy salose

Pagaliau galime nuleisti inkarus (tai daroma kartu su vaikais) ir irklinés valtys nuleidZziamos | vandeni.
Dabar metas irkluoti: dél seklumos "irkluojame" 100 metry.

Konfrontacija su gyventojais

Suskirstome vaikus | dvi grupes ir leidziame jiems irkluoti kartu. Atsargiai: Nustatykite aiSkias
taisykles, kas leidZziama, o kas ne!

Po keliy minuciy Salys pasitraukia.
Prekyba vergais

Suskirstyti | grupeles po du, vaikai paeiliui traukia trumpg atstuma per vandenj. (Vaikams galima
parodyti gelbéjimosi rankeng - kaklo arba kaklo ir kaktos suémima)

"Sveiki atvyke namo"

Po kelionés namo (visi apsirenge "grjzimo jrankiais") birys pasitinkamas garsiais pasisveikinimais,
tupéjimu ir dzitdgavimu.
Grijzimas i Hispanola

Po didZiojo vakarélio vaziuojame (plaukiame) atgal | Hispanola. Sj karta kaime néra sveikinimo vaisiy,
vietoj to imamés kasti kapus mirusiesiems. Zinoma, taip pat turime nardyti...

Pratesimai ir pritaikymas

Zinoma, galima pridéti ir daugiau sceny. ReZisieriui néra jokiy apribojimy. Scenas taip pat galima
vaidinti kita tvarka.

Vietoj Kolumbo istorijos galima pasirinkti ar sugalvoti bet kokig kita biografijg, pavyzdziui...

= kity gerai Zinomuy jurininky ir tyrinétojy
= Paulas

= Nojus

= Jézy ir jvairias jury bei laivy istorijas.

ISvada

Priklausomai nuo to, kaip organizuojama popieté, Si dalis gali bati jvadas | vandens veiklg arba
atskiras sporto blokas. Atitinkamai, tikrasis sporto blokas arba Siltas duSas sudaro "Kolumbo kelionés j
Amerika" pabaiga.

Kolumbo kelione | Amerikg YW


https://www.youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Kolumbus%20Reise%20nach%20Amerika_YW.pdf
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= Turinys ir nuotrauka: Forum Kind 2/04, p. 27 + 28 Gyva sporto pamoka vandenyje.

© Autorines teises www.forum-ki
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Weitere Informationen

Kategorijos

Zaidimai ir veiklos
Zymos

Forumas

Vanduo

Kdno kultiros pamoka
Columbus

Amerika

nd.ch

Amzius

Duomeny néra.

Dalyviy skaicius

Duomeny néra.

Biblija

Sios informacijos truksta.
Trukme

Iki 1 valandos
1-2 val.

MedZiaga
Daug darbo

Faily atsisiuntimas
Galima atsisiysti failg
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