
Josef - Progetto spirituale di un
semestre 

Programma spirituale per un semestre, con 8 momenti
di preghiera dedicati alla vita di Giuseppe (figlio di
Giacobbe).

Programma spirituale semestrale dedicato a
San Giuseppe, 8 momenti di preghiera
I sogni di Giuseppe 

Genesi 37, 1-11

Giuseppe (17 anni) lavora come aiutante di due dei suoi fratelli e come pastore
insieme agli altri fratelli. Fa due sogni, che racconta ai fratelli e al padre. I fratelli
si arrabbiano e provano invidia, anche perché Giuseppe riceve dal padre una
tunica particolarmente bella.

Messaggio principale

- Dio conosce il mio futuro, proprio come nel caso di Giuseppe. 

- Per Dio sono importante, indipendentemente

... quanti fratelli e sorelle io abbia.

... se sono il figlio prediletto o meno.

... se ho molti amici o meno.

- Dio può parlare anche oggi attraverso i sogni. 

Possibili attività

Vertüferli/Ricordo: realizzare un braccialetto (vedi materiale BLB)
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Gioco: ogni bambino pensa a una professione, la rappresenta con la mimica e gli
altri provano a indovinarla (collegamento con il futuro).

Gioco: mix di famiglie
(materiale BLB)

Jakob si presenta come personaggio: rappresentazione teatrale nel materiale BLB
(fantastica)

 

Giuseppe viene venduto Genesi 37, 12-36

Messaggio principale del libro di Proverbi

Obiettivi BLB

I bambini imparano che:

Anche se mi comporto male e gli altri sono cattivi con me, Dio è con me.
Ognuno di noi è speciale. Dio ci ha creati così. Ma questo non è un motivo per
vantarsene, come ha fatto Giuseppe.

Possibili attività

Passerella (chiunque abbia qualcosa di speciale o sappia fare qualcosa di
speciale può mostrarlo)
Raccontare la storia con le immagini (BLB)
Gioco con gli occhi bendati (materiale BLB)

 

Giuseppe nella casa di Potifar Genesi 39

Messaggio principale del programma

Obiettivi BLB

I bambini imparano che:

La fedeltà a Dio non preserva dalle difficoltà.
L’aiuto di Dio non viene meno nonostante le difficoltà.



Possibili attività

Gioco: Intrappolati in terra straniera (materiale BLB)
Discussione: È stato fantastico (materiale BLB)
Suggerimento per la narrazione di una storia (materiale BLB)

 

Giuseppe interpreta i sogni Genesi 40

Messaggio principale

Obiettivi BLB

I bambini imparano che:

Dio mi è vicino, indipendentemente da dove mi trovo e da come sto.
Dio mi è sempre e ovunque vicinissimo e mi aiuta.

Possibili attività

Gioco: Il secondino desidera... (materiale BLB)
Disegno: Questo mi fa paura (materiale BLB)
Suggerimento per la narrazione di una storia (materiale BLB)

 

I sogni del Faraone Genesi 41

Messaggio principale

Obiettivi BLB

I bambini imparano che:

Dio non dimentica il suo popolo, anche se a volte ci vuole molto tempo prima che
le cose cambino. 

Possibili attività

Gioco: Il raccolto in Egitto (materiale BLB)
Gioco: Nascondino (materiale BLB)
Suggerimento per la narrazione di una storia (materiale BLB)



 

Il viaggio dei fratelli 1 Genesi 42

Proverbi: messaggio principale

Obiettivi BLB

I bambini imparano che:

In caso di litigi e controversie, esistono alternative migliori rispetto alla
reazione violenta e alla vendetta.
I bambini scoprono che vale la pena cercare la pace. 

Possibili attività

Indovinello: Su e giù (materiale BLB)
Gioco: Fare pace paga (materiale BLB)
Suggerimento per la narrazione di una storia (materiale BLB)

 

Il viaggio dei fratelli 2 Genesi 43 - 45

Messaggio principale

Obiettivi BLB

I bambini imparano che:

Dio può trasformare situazioni difficili in qualcosa di particolarmente positivo.
I bambini si meravigliano di quanto bene Dio guidi ogni cosa. 

Possibili attività

Festa: (materiale BLB)
Gioco: «Preparare il pranzo al sacco» (materiale BLB)
Suggerimento per la narrazione della storia (materiale BLB)

 

Giacobbe in Egitto Genesi 46 - 50

Possibili attività



Vari giochi sulle storie precedenti (materiale BLB) come riepilogo
Gioco: Verso Canaan con i palloncini (materiale BLB)
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