
Esther - Progetto spirituale di un
semestre 

Progetto spirituale per un semestre con 7 momenti di
preghiera dedicati al libro di Ester:

L’amore di Dio è rivolto a Israele – ma anche a noi –
ed è questo che i bambini devono imparare!

L'amore di Dio per Israele diventa evidente: i
bambini si rendono conto che questo amore è
rivolto anche a loro.
Un re ricco

Banchetto di sei mesi organizzato dal re persiano Serse nel palazzo reale di Susa
(per mettere in evidenza la sua ricchezza, il suo potere e la sua influenza)

La regina Vasti non obbedisce all’ordine del re. Il divieto per Vasti di presentarsi
mai più al suo cospetto; una lettera con la legge inviata a tutte le province 

Presentazione di Mardocheo ed Ester: Ester, una bella ragazza ebrea, cresce a
Susa presso Mardocheo, suo cugino maggiore, sin dalla morte dei suoi genitori.

Messaggio principale del libro, passi biblici relativi alla storia

Esther 1, Esther 2, 5-7 e 3, 20b

Quali sono le conseguenze della disobbedienza? (es. Vasti)
Esther come modello di obbedienza al padre adottivo
A chi dobbiamo obbedire? Obbedire a Dio, ai genitori e agli insegnanti significa,
a volte, fare qualcosa in più di quanto ci venga chiesto (riordinare la stanza,
anche se non ci è stato chiesto)
Abbi il coraggio di dire «no» quando non vuoi fare qualcosa
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Possibili attività

Accogliere i nuovi bambini, distribuire il programma
Realizzare un modellino del palazzo del re
Organizzare una festa (eventualmente separando ragazze e ragazzi)
Gioco all’aperto: governare su 127 province con lingue diverse (scritture
segrete)

 

Si cerca una regina Esther 1, 1-18 

Ordine del re Serse di portare tutte le ragazze belle nel suo harem da Hegai
(eunuco reale) a Susa

Esther viene convocata alla corte del re e ottiene il favore di Hegai, che si prende
cura di lei in modo particolare. Su consiglio di Mordechai, non rivela le sue origini
ebraiche

Il re preferisce Ester a tutte le altre donne e lei diventa regina al posto di Vasti

Messaggio principale del libro, passi biblici relativi alla storia

A Dio non conta l’aspetto esteriore (anche se Ester era particolarmente bella)
Dio ci ha creati in modo meraviglioso e dobbiamo ringraziarlo per questo
(Salmo 139,14: Ti rendo grazie perché sono stato creato in modo meraviglioso)
Dio rimane al tuo fianco anche quando vivi momenti difficili o tristi
(Matteo 28,20 – Ester ha lasciato Mardocheo, il futuro è incerto)

Possibili attività

Salone di bellezza: maschere per il viso, smalto per le unghie, massaggi, pietre
calde…
Percorso a piedi nudi
Realizzazione di uno specchio come esercizio di riflessione (con il Salmo
139,14)

 

Piano omicida?! Ester 2, 21 - 3,15 



Mordecai ora lavora per il re. Viene a sapere che due eunuchi stanno
complottando per uccidere il re. Ne parla con Ester, che lo riferisce
immediatamente al re. I due colpevoli vengono puniti.
Haman progetta lo sterminio degli ebrei perché Mardocheo non si è inchinato
davanti a lui.

Messaggio principale, passi biblici relativi alla storia

Gesù vuole salvare la tua vita (Mordecai, Atti 16,25 ss.)
Dio ha sempre il controllo, qualunque cosa accada
Parlare alle spalle non è una soluzione e peggiora solo le cose (come quando
Haman dice cose false sugli ebrei; esempio: il COLORE come valore del nostro
team)

Possibili attività

Canto: Dio possiede il mondo intero
«Romanopoly» (gioco sul tema del perdono)

 

La prova di coraggio Ester 4 e 5, 1-8 

Mordecai esorta Ester a impegnarsi per la salvezza degli ebrei. Ester si presenta
al cospetto del re e invita lui e Haman a cena.

Messaggio principale, passi biblici relativi alla storia

Impegnati con coraggio per i tuoi amici e gli altri cristiani (Esther fu coraggiosa
quando si presentò al cospetto del re – anch’io a volte sono coraggioso nel
parlare di Dio o nel difendere gli altri?)
Esther aveva sicuramente paura – nella mia paura, Dio vuole aiutarmi.
Salmo 50,15: Invocami nel momento del bisogno, io ti salverò e tu mi loderai.
Confidare in Dio e sperare nel suo aiuto

Possibili attività

Indossare un sacco di iuta e cospargersi di cenere
Consegnare messaggi (eventualmente in codice segreto)
Invito a cena

 



Una notte insonne Esther 5, 9 - 6, 14 

Haman vuole uccidere Mardocheo. Il re ricorda come Mardocheo gli abbia salvato
la vita e vuole ricompensarlo: Mardocheo viene onorato – Haman umiliato.

Messaggio principale, passi biblici relativi alla storia

Dio è dalla parte di coloro che lo amano.
Dio ti ricompensa se rimani fedele a Lui. 

Possibili attività

Realizzare un diario come cronaca del re a titolo di ricordo

 

Cosa desideri? Esther 7,1 - 8, 12 

Durante il secondo banchetto, Ester intercede per la salvezza degli ebrei. Haman
viene ucciso, Mardocheo onorato – nuovo decreto.

Proverbi: messaggio principale, passi biblici relativi alla storia

Per Dio c’è sempre una via d’uscita.
Dio può far scaturire il bene da situazioni difficili e avverse, Romani 8,28

 

Vittoria e giubilo Esther 8 - 10 

Esther riceve la casa di Haman e Mordechai ottiene udienza dal re. Chiedono al
re di revocare la lettera di Haman. Scrivono una lettera in cui il re concede agli
ebrei il diritto di difendersi. I nemici degli ebrei vengono uccisi.
Istituzione della festa di Purim

Messaggio principale, passi biblici relativi alla storia

I piani di Dio sono buoni, anche se a prima vista non sembra così.
Dio non arriva mai troppo tardi.
Dio ha a cuore il tuo bene.

Possibili attività



Festeggiare la festa di Purim:

travestirsi
Rievocazione storica, ad esempio il rumore delle sonagliere contro Haman
Ordinare le immagini

Preparare i hamantaschen (www.kikverband.ch/wzk/ester)

Programma semestrale di Esther, 10 momenti
di preghiera
Semester Geistliches Konzept - Esther.doc
Semester Geistliches Konzept - Esther.pdf
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