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Keine Stimmen

Samurai

ATTENZIONE all'età dei partecipanti; i più piccoli potrebbero farsi
male. Categoria preferita: adolescenti o giovani.

 

I partecipanti formano un cerchio, mantenendo una distanza di 2
passi l'uno dall'altro.

Il capogruppo, al centro del cerchio, alza le mani giunte sopra la
testa e, lanciando un grido di battaglia, le punta verso qualcuno
all’interno del cerchio. La persona presa di mira mima il gesto di
estrarre la spada (la mano destra va sul fianco sinistro e viene
sollevata sopra la testa) e grida “HA!”, mentre i partecipanti alla
sua sinistra e alla sua destra puntano la mano sinistra verso chi sta
a sinistra e la destra verso chi sta a destra, in direzione dell’addome
di chi sta al centro, lanciando gli stessi gridi di battaglia.

Quando qualcuno sbaglia, il gioco si interrompe e tutti iniziano a
battere il ritmo sulle ginocchia e con le mani tre volte, dopodiché
indicano tutti chi ha sbagliato. Quest’ultimo esce dal cerchio e fa un
giro di corsa, dopodiché torna al suo posto. Nel caso in cui siano più
di uno a essere indicati, escono tutti e corrono.

Una volta tornati, tutti allungano le mani, le agitano al ritmo di
“aaaaaaaaaaaaaaa”, finché qualcuno prende l’iniziativa e dice “I
have the power”, puntando le mani giunte verso qualcuno
all’interno del cerchio.

Se più persone lo fanno contemporaneamente, il gioco si
interrompe di nuovo e si riprende a battere le mani, a battere sulle
ginocchia, a individuare i colpevoli e a correre il giro.

Il gioco è molto coinvolgente, se si parte da un ritmo lento per
arrivare a uno più vivace.

Non sono necessari materiali.

 

Fonte dell’immagine: http://rexfoundation.org/2006/12/16/the-
parents-circle-%E2%80%93-bereav…

https://www.youngstarswiki.org/it/wiki/art/samurai
http://rexfoundation.org/2006/12/16/the-parents-circle-%E2%80%93-bereaved-families-forum/
http://rexfoundation.org/2006/12/16/the-parents-circle-%E2%80%93-bereaved-families-forum/


Weitere Informationen
Categorie
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Gioco

Numero di partecipanti
1–20
20–30
Bibbia
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