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Il bruco corridore

Materiale necessario: palloncini in base al numero di squadre

| partecipanti si dividono in due squadre (5-12 persone). Le squadre
formano una fila indiana (con le mani sulle spalle o sui fianchi); gli
ultimi della fila ricevono ciascuno un palloncino attaccato al
passante dei pantaloni. All’interno di un’area delimitata, il compito

Fonte immagine:

delle due squadre e quello di far scoppiare il palloncino dell’altra
squadra, proteggendo al contempo il proprio.

SUGGERIMENTO: assicuratevi che le persone in testa alle due file
siano dello stesso sesso.

http://www.flickr.com/photos/jomsphotography/4084620391/&nbsp;
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