
Fettine di formaggio "Chäässchnitte 

Mangiare fette di formaggio può funzionare come una sorta di
attività di team building. Ad esempio, mangiamo fette di
formaggio dopo il pomeriggio di Jungschi. Lo usiamo come
fonte di nutrimento ma anche per rafforzare il gruppo
dirigente.

Mangiare insieme fette di formaggio dopo il gruppo giovanile e scambiarsi idee. Per noi il team
building funziona così. Tuttavia, si può fare anche con i bambini come z'Vieri. La preparazione è
semplice, ma si può anche rendere più elaborata. Basta far sciogliere il formaggio sul fuoco e poi
spalmarlo su un pezzo di pane. Il pane può anche essere tostato prima. Preparare e poi mangiare
il formaggio crea molte conversazioni divertenti e piacevoli, si può parlare del pomeriggio e
discutere di situazioni difficili. Le padelle per raclette del negozio BESJ, linkate qui sotto, sono
perfette per fondere il formaggio.

Materiale

Ciotola per il fuoco
Legno
Padelle per raclette
Formaggio
Pane
Coltello a sacco
Gruppo di persone motivate ;-)
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