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Rugby con sacchi di fieno

Un gioco breve che permette di sfogarsi alla grande.

Materiale

= Sacco riempito di fieno (preferibilmente un sacco capiente, riempito senza comprimere troppo il
contenuto)
= Segnaletica del percorso (ad es. pali o simili)

Gameplay

Si gioca su un campo rettangolare. A entrambe le estremita c'e una porta, contrassegnata da due pali
o qualcosa di simile. E consentito praticamente tutto: correre con il sacco, lanciarlo in avanti e
all'indietro e strapparlo alla squadra avversaria. Viene assegnato un punto alla squadra che riesce a
portare il sacco oltre la linea di porta avversaria. Un arbitro non e certo fuori luogo in mezzo a tutta
questa azione ;-)

Nota di sicurezza

| sacchi di iuta sono molto ruvidi e durante un combattimento & facile graffiarsi la pelle. Se possibile,
utilizzate sacchi di stoffa. Anche se il sacco di fieno riduce in parte il rischio di infortuni durante i
combattimenti, si tratta comunque di un gioco molto fisico, pertanto i giocatori piu grandi devono
prestare attenzione a quelli piu piccoli. Toglietevi orologi e gioielli.

Crediti delle fonti

= Immagine di copertina: Uschi Dreiucker / www.pixelio.de
= ldea di gioco: per gentile concessione di www.spielboerse.ch - Idee di gioco per il gruppo
giovanile!


https://www.youngstarswiki.org/it/wiki/art/rugby-con-sacchi-di-fieno
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Weitere Informationen

Categorie Eta

Giochi e attivita Non sono disponibili dati.
Tag Numero di partecipanti

In breve Non sono disponibili dati.
Azione _ Bibbia

Gioco di movimento Manca questa informazione.
Energia '

Partita della fase a gironi Materiale

C'e molto lavoro da fare

Scarica il file
Nessun download di file
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