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Le singole proposte di programma sono pensate per essere realizzate in gruppo.
Invitiamo quindi i responsabili del campo a preparare accuratamente la
giornata nel bosco insieme ai capigruppo.

Se possibile, le singole idee dovrebbero essere realizzate direttamente con i
responsabili di gruppo. Qui troverete idee sufficienti per organizzare un
programma che copra l’intera giornata. Non si tratta di una raccolta di idee
“preconfezionate”, ma i singoli suggerimenti sono stati descritti in dettaglio.
Scegliete voi stessi i temi su cui concentrarvi per la giornata nel bosco.

A seconda della fascia d’età, potrebbe essere più opportuno distribuire le  idee 
per  la “giornata nel bosco” su più giorni. 

Le nostre idee richiedono poche conoscenze preliminari, poca preparazione
e pochi materiali.Abbiamo un programma per il bel tempo con cui la giornata
nella foresta può essere inserita in modo flessibile nel programma del
campo.

I suggerimenti possono essere modificati o ampliati. «Manutenzione del bosco»
con la consulenza e la collaborazione specifiche del rispettivo guardaboschi.

Condurre in modo più efficace attività di sensibilizzazione sulla manutenzione del
bosco nella propria comunità, poiché da ciò può derivare una maggiore
responsabilità nei confronti del bosco.

Se lo si desidera, coinvolgere il guardaboschi locale nella giornata della foresta
presso il campo . In ogni caso, informare accuratamente  il guardaboschi
responsabile del campo in merito al progetto della giornata della
foresta.

Idee già note per progetti nel bosco

Costruire capanne
Realizzazione di un percorso paesaggistico con materiali forestali
Caccia al tesoro
vari giochi di rincorsa
Nascondino
ecc.

Pranzo nel bosco



Probabilmente è più sensato tornare al campeggio e pranzare lì. Innanzitutto, è
già tutto pronto e, in secondo luogo, si evita di interferire troppo con il bosco (è
più rispettoso dell’ambiente). Si può comunque optare per un menu a base di
prodotti del bosco. Lungo la strada del ritorno si possono raccogliere erbe
selvatiche. È importante che tutto ciò che proviene dal bosco venga cotto o
almeno lavato accuratamente.

Dimensione del gruppo

I programmi suggeriti sono pensati per gruppi composti da 6 a 14 persone.

Pernottamento nel bosco

Per concedere alla foresta e ai suoi abitanti un po’ di riposo dopo le numerose
attività della giornata nel bosco, torniamo al campeggio dopo il tramonto.

Se desideriamo comunque trascorrere una notte nel bosco sotto le stelle,
informiamo il responsabile forestale delle nostre intenzioni.
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La Giornata delle foreste in sintesi
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