
Uova per adolescenti tosti 
 

Una divertente gara "per il cibo"

"In realtà, l’idea è venuta a un adolescente", spiega al telefono Steph Tschumi,
direttore del TC di Frauenfeld, "ed è per questo che abbiamo osato organizzare
questa serata. Se il suggerimento fosse partito da noi, probabilmente avremmo
pensato che i ragazzi non fossero motivati a partecipare a un’iniziativa del
genere".

È stata proprio la carenza di animatori a spingere il team del TC di Frauenfeld ad
«assumere» dei mini-animatori anche tra gli adolescenti, che sono presenti agli
incontri ma non devono assumersi la piena responsabilità. Questi mini-animatori
dovrebbero anche aiutare a comprendere meglio le esigenze degli adolescenti,
poiché sono più vicini agli interessi dei membri del TC. Oltre alle «tradizionali»
serate a tema, incentrate tra l’altro sull’evangelizzazione, vengono organizzate le
cosiddette serate «easy and action». Queste sono dedicate principalmente
all’esperienza e al divertimento, proprio all’«easy and action». Il più delle volte il
programma è incentrato sullo sport. Stare insieme, scherzare, ridere e discutere è
importante, non necessariamente ciò che si fa. E non c’è una grande
pianificazione o organizzazione, ma piuttosto accordi e decisioni prese
spontaneamente.

Uova in umido al TC
Soprattutto in inverno, però, le serate vanno organizzate con un po’ più di cura, e
una di queste serate ve la “proponiamo” proprio ora:

Preparazione

https://www.youngstarswiki.org/it/wiki/art/uova-adolescenti-tosti


Molto semplice: lessare 40 uova per 10 minuti, poi mettersi in marcia con esse.

I partecipanti al TC sono stati divisi in gruppi di due o tre e poi è stato loro
assegnato il compito: le uova sode dovevano essere scambiate con qualcos’altro,
commestibile, da qualche parte a casa di qualcuno. Potevano suonare i
campanelli o «fermare» le persone per strada. C’era un solo uovo per gruppo.
Una volta scambiato, l’oggetto ottenuto doveva essere restituito e si doveva
procurarsi un nuovo uovo, e così via.

Durata

Il tempo è volato; per circa un’ora e mezza, i ragazzi hanno girato per tutta la
città di Frauenfeld, raccogliendo ogni sorta di cibo.

Risultato

C’era un sacco di cibo, persino dei Nüdeli già cotti, ancora caldi, o della frutta, che
poteva essere utilizzata per preparare una macedonia. Mentre mangiavamo
queste prelibatezze nell’ostello della gioventù, abbiamo avuto anche l’occasione
di parlare dell’esperienza e di divertirci un po’ dopo.

La serata in retrospettiva

Steph Tschumi è molto soddisfatta del successo della serata: «Non avremmo mai
pensato che i ragazzi sarebbero stati così entusiasti e motivati al Dache. Ne è
valsa davvero la pena». Tuttavia, la prossima volta bisognerà stabilire regole più
precise. «Fisseremmo la condizione che si possa bussare solo una volta per ogni
casa. Alcuni si sono concentrati esclusivamente sui membri della nostra
congregazione Chrischona o su altri conoscenti e hanno quasi ‘saccheggiato’ le
loro case.»

Opzioni
A ben pensarci, sì, potresti sviluppare questa idea o combinarla con qualcos'altro

"Contrabbando di uova" potrebbe essere un'opzione: stesse regole, ma con
l'aggiunta di malviventi che girano per la città o la zona cercando di rubare le
uova ai ragazzi.



L’aspetto evangelistico in pubblico: dipingere le uova in anticipo e scriverci
sopra un versetto biblico
L’aspetto evangelistico nel TC: preparare un intervento sull’uovo. Nella Bibbia,
la parola «uovo» ricorre sei volte. Si potrebbero esaminare questi passaggi
biblici con i ragazzi e scoprire cosa leggere riguardo all’uovo.

L’idea dello scambio di uova sembra funzionare. Perché non provarci? E non
devono essere per forza uova. In estate si potrebbero scambiare pomodori e a
Natale stelle di paglia per l’albero di Natale...

Uova per adolescenti dal carattere duro_YW
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