
Vivere dando l'esempio 
Vivere da esempio: quanto devo essere santo?

L'importanza dei modelli di riferimento
I modelli di riferimento sono davvero così importanti e significativi? Nel team della
BESJ, ognuno ha riflettuto su ciò che lo ha influenzato e plasmato, rendendolo ciò
che è oggi. Sono sempre stati gli amici, i colleghi – i modelli di riferimento,
appunto – a plasmarli. Man mano che si cresce, ci si rende conto sempre di più di
come i modelli di riferimento influenzino la propria vita. Da giovani, spesso si ha
l’impressione che non sia affatto così. L’importanza dei modelli di riferimento si
evince anche dal ruolo che rivestono i poster degli idoli. Una rivista per ragazzi
senza poster vende poco.

Io stesso ho avuto diversi modelli di riferimento:

da un lato, mio padre, che oggi, a 84 anni, rappresenta ancora per me una
grande sfida spirituale e un modello di riferimento
Un animatore giovanile con cui ho guidato numerose colonie estive e che si è
preso il tempo di incoraggiarmi ripetutamente nelle conversazioni personali,
ma anche di mettere seriamente il dito sulle questioni spinose
Wilhelm Pahls è stato un grande modello di riferimento per me e mi è stato
permesso di conoscere da vicino il suo rapporto con Dio
Martin Lutero, che difese la fede biblica e ripose totale fiducia in Dio e nella Sua
Parola, è diventato per me un modello di riferimento

Il numero della rivista M Magazine del 23 novembre 2003 era dedicato al tema
dei modelli di riferimento. Da esso si può leggere (e aggiunto da PB):

I modelli di riferimento ampliano i nostri orizzonti
I modelli ci danno speranza
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I modelli colmano il vuoto di valori
I modelli mantengono la rotta
I modelli hanno coraggio
I modelli sono disposti ad imparare
I modelli infondono sicurezza
I modelli trasmettono entusiasmo
I modelli non sono presuntuosi
I modelli trasmettono integrità morale
I modelli sono autentici (teoria e pratica coincidono)
I modelli sanno ammettere i propri errori

I modelli di riferimento sono tali anche nella vita privata (attraversare la strada
fuori dalle strisce pedonali: con i bambini no, ma da soli sì)
Le persone possono vivere in modo immorale – nel senso che possono avere
uno stile di vita dissoluto, tradire le donne come John F. Kennedy, ed essere
comunque modelli di riferimento. Oppure personalità come Nelson Mandela
sono diventate modelli di riferimento anche se hanno partecipato ad atti di
terrorismo. I cantanti rock e le star della musica possono diventare idoli o
modelli di riferimento, anche se fanno uso di droghe, consumano troppo alcol,
si dedicano alla dissolutezza sessuale, alle pratiche occulte o glorificano la
violenza, ecc.

Questo dimostra chiaramente che i modelli di riferimento esercitano una grande
influenza. I bambini, in particolare, sono molto facilmente influenzabili. Quante
volte ho sentito dire da allievi della JS che vorrebbero diventare un giorno come
questo o quel leader. Sì, vorrebbero persino diventare un giorno segretario della
BESJ.

Cosa dice la Bibbia riguardo all’esempio?
1 Cor 22:53

Fece ciò che il Signore detestava e seguì il cattivo esempio di suo padre e di sua
madre. Come Geroboamo, figlio di Nebat, indusse gli Israeliti all’idolatria.

 

 



2 Cr 17:3

Il Signore fu con Giosafat perché egli seguì l’esempio di Davide e non adorò altri
dèi.

 

Rom 13:14

Prendete invece Gesù Cristo come modello in ogni cosa. Guardatevi dal mettere
al centro della vostra vita il corpo, con i suoi desideri e le sue concupiscenze.

 

Rom 15:2

Ciascuno di noi deve comportarsi in modo tale che il proprio esempio personale
incoraggi il prossimo a fare il bene e lo rafforzi nella fede.

 

1 Cor 16,18

Sì, anche loro ci hanno infuso nuovo coraggio e ci hanno sollevato da molte
preoccupazioni. Prendete questi uomini come esempio!

 

Gal 4,18

Ora, non mi dispiace affatto se prendete altri come esempio, ma devono essere
buoni esempi. Quanto mi piacerebbe essere io il vostro esempio, anche se non
sono con voi. (Essere un modello di riferimento è un onore per Paolo)

 

Fil 4:9

Rimanete saldi nel Vangelo, proprio come l’avete udito da me e l’avete accolto.
Comportatevi secondo quanto vi ho insegnato e vivete secondo il mio esempio.
Allora Dio sarà con voi e vi donerà la sua pace.



 

 

1 Timoteo 4:12

Nessuno deve disprezzarti perché sei così giovane. Devi invece essere un
esempio in ogni cosa, in tutto ciò che dici e fai: nell’amore, nella fede e in tutto il
tuo comportamento.

 

2 Timoteo 3:10

Hai preso come modello la mia vita, il mio comportamento, la mia fede, oltre alla
mia longanimità, al mio amore e alla mia pazienza.

 

Tito 2:7

Soprattutto, sii per loro un buon esempio in ogni cosa. Questo vale per tutto ciò
che insegni, ma anche per la tua vita personale.

 

È innegabile che la Parola di Dio attribuisca un ruolo molto importante
all’esempio. Siamo chiamati a essere modelli di riferimento. Ma come avviene
questo? Nessuno nasce modello di riferimento né lo diventa all’improvviso. È un
processo che dura tutta la vita. Questo processo è ciò che la Bibbia chiama
guarigione.

Posso volere questo processo, permetterlo, ostacolarlo o renderlo impossibile.

E quanto devo essere santo adesso per essere un esempio?

 

Essere santi in un mondo empio

Sarebbe molto facile ora elencare alcuni passi delle Scritture e poi dire: «Ecco
come dovete vivere». Perché? Perché viviamo in un mondo empio, in un’epoca
governata da Satana e in un ambiente da lui asservito.



 

Ma prima di affrontare nello specifico la situazione quotidiana, lasciamo che sia la
Bibbia a esprimersi. Cosa intende per «santo» e «santificazione»:

Essere santi

Vivere in modo santo

Tensione tra l’essere santi e il peccare in modo empio
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