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Cantare

E motivo di gioia che nei nostri incontri ricreativi il canto di inni
cristiani occupi un posto di rilievo. Ma perché & importante e quali
condizioni devono essere soddisfatte affinché il canto abbia
successo?

Perché e importante cantare insieme?

1. Cantare accresce la lode a Dio!
Abbiamo spesso difficolta quando si tratta di lodare Dio. | canti di adorazione possono aiutare a
rendere gloria a Dio

2. Il canto ha un effetto di coesione sociale
Cantare insieme crea un legame tra i partecipanti. In questo contesto, anche chi di solito e restio a
partecipare trova la possibilita di esprimersi. Puo cosi entrare a far parte della comunita dei credenti

3. Cantare libera le emozioni!
Puod aiutare a mettere da parte le false compulsioni e ad aprirsi interiormente. Cantare pud essere
espressione di una gioia spensierata e di quella gioia che perdura anche nella sofferenza.

4. 1l canto apre i cuori al messaggio!
| canti creano I'atmosfera giusta per ascoltare insieme, incontrare Dio o rispondere alla Sua parola.

5. Il canto rafforza il coraggio della fede!
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Molti hanno trovato conforto e nuovo incoraggiamento nei canti. Per questo i canti sono sempre un
baluardo contro la rassegnazione.

6. Cantare € un modo per annunciare la buona novella!
La prima cosa a cui pensare & il proprio gruppo ricreativo. Sono in molti a poter testimoniare di aver
ricevuto lo stimolo alla fede attraverso il testo di una canzone.

Ma poi si tratta anche di coloro che, intenzionalmente o meno, assistono al nostro canto. Di solito,
quando si pensa ai turisti tedeschi all’estero, vengono in mente solo alcolici e canzoni popolari. Per
questo motivo, alcuni sono curiosi di ascoltare i canti cristiani.

Il canto gioioso e la musica di un gruppo amatoriale sono una testimonianza accattivante di Gesu
Cristo.

Per cantare correttamente, é necessario...

1. Che ci siano abbastanza libri di canzoni a disposizione.

Data la varieta di libri di canzoni oggi disponibili, € consigliabile concordare I'uso di un unico libro. Per
garantire che tutti possano cantare insieme, dovrebbe esserci un libro di canzoni per ogni
partecipante.

Se non disponete ancora di libri di canzoni e desiderate acquistarne alcuni, potete trovare una buona
selezione qui: http://shop.besj.ch/literatur/singen-tanzen.

2. che I'accompagnamento sia intonato.
Nella newsletter si puo invitare i partecipanti a portare i propri strumenti (chitarre, flauti, fisarmonica,
strumenti a fiato, ecc.), anche se non li padroneggiano ancora perfettamente.

Gli strumenti dovrebbero essere accordati prima dell’inizio di ogni programma.

Una persona guida il canto:

= da il via,
= da il ritmo,
ecc.

Se questo aspetto non viene chiarito, la gioia di cantare verra stroncata sul nascere, perché si
creeranno troppe pause (di discorso) o ognuno cantera «a modo suo».

3. Che ci sia tempo a sufficienza per farlo.
Per "riscaldarsi", una canzone non basta. Ci vuole un po' di tempo per riuscire a cambiare ritmo.
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= nella newsletter di sottolineare in modo discreto che, se possibile, € meglio lasciare a casa iPod,

iPhone, lettori MP3, ecc. Il consumismo frena l'iniziativa!

= Imparare nuove canzoni (anche quelle "vecchie ma sempre attuali”).Altrimenti si corre il
rischio che vengano cantati solo i "grandi successi".

= Spiegate i testi delle canzoni. Le informazioni di contesto sulla canzone aiutano a cantare i testi

in modo consapevole. (Chi ha scritto il testo e composto la melodia? In quale situazione é stata
scritta la canzone? Quali esperienze sono gia state vissute con questa canzone?)

Fonti

= Immagine di copertina: Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch
= Contenuto: R. Frey e altri, Praxisbuch Freizeitarbeit - So wird's gemacht!, Neuhausen-Stoccarda:
Hanssler Verlag, 1987, pag. 40 e segg.
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