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Keine Stimmen

Ping-pong-légballon

Egy pingponglabdával, egy lufival és a saját cipőinkkel is jól lehet
játszani. Egy rövid játék, amelyet bajnokságon is lehet használni.

 

Ez a cikk a Forum magazinból származik, és alább PDF-
formátumban található.

Saját dinamikájú játék
Egy játék, amely kapcsolódik ismert játékokhoz, mégis teljesen saját dinamikát alakít ki.
Egy játék, amely a legkülönbözőbb változatokat teszi lehetővé, és kevés eszközre van
szüksége. Egy játék, amelyet akár csak szórakozásból, akár bajnokság keretében is
játszhatnak. 
 

Szükséges eszközök: 
pingponglabdák, felfújható lufik vagy a saját cipőnk/papucsunk. 
A játék menete:
A lufikat ne fújjuk túl keményre, és az egész tenyérrel fogjuk meg őket. A pingponglabdát nem
pingpongütővel, hanem a lufival játszuk. A játék nem teljesen egyszerű, és némi gyakorlást
igényel, de nagyon különböző korosztályok is játszhatják. 

 

1. változat 
Ha nem ketten játszanak egymás ellen, akkor minden játékos külön-külön is megpróbálhatja, hogy
a kis labdát minél többször pattogtassa a lufin. 
2. változat 
A léggömb helyett a saját cipőnk, szandálunk vagy papucsunk talpa is használható. Ez egy kissé
egyszerűbb változat, de ehhez is hozzá kell szokni.
Játékváltozatok: 
 Mint már említettük, ezt a játékot egyedül vagy ketten is játszhatják. Az életkortól függően
magasabb vagy alacsonyabb követelményeket támasztó versenyt is szervezhetnek. Lehetőség van
pontok gyűjtésére vagy kieséses verseny szervezésére. Alkalmas egy pálya kezdő játékaként;
például az kezdheti el a futást, aki kétszer oda-vissza ütötte a pingponglabdát, stb.  Kezdetben ne
adjátok fel azonnal – nyugodtan gyakoroljatok egy kicsit –, így biztosan garantált a játékélmény. 
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https://www.youngstarswiki.org/hu/wiki/art/ping-pong-legballon
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Weitere Informationen
Kategóriák
Játékok és tevékenységek
Címkék
Labdajáték
Röviden
Verseny
Fórum
Kevés szervezés

Kor
Nincsenek adatok.
A résztvevők száma
Nincsenek adatok.
Biblia
Ez az információ hiányzik.
Anyag
Szinte erőfeszítés nélkül
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