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Az
árbocdobás
egy olyan
csomó,
amellyel a
kötelet egy
oszlophoz,
ághoz vagy -
eredetileg a
tengerészetb?l
származó -
árbochoz
köthetjük.
Kétféleképpen
lehet
megkötni.
Vagy
megkötjük és
az árboc fölé
helyezzük,
vagy
közvetlenül az
árboc köré
kötjük.

El?nyei:A
csomó nagyon
egyszer? és
még mindig
nagyon jól
tart. Könnyen
kioldható
újra.

Hátrányok:
Nem nagyon
alkalmas
fákhoz és
hasonlókhoz,
mivel a törzs
néha túl nagy,
ezért sok
kötélre van
szükség, és a
csomó
széteshet egy
kiegészít?
biztonsági
gomb nélkül.



Árbocdobás (fektetve)

Keresztezd a karjaidat: tedd a bal karod a jobb karod fölé, vagy fordítva.

Fogd a kötelet (keresztbe tett karral) mindkét kezedbe úgy, hogy a kötél balról jön, az els? jobb
kezedbe, majd a második bal kezedbe kerül.
Vegye ki a karjait. Most a kötél balról jöjjön, vezessen jobbra, balról jobbra át a jobb kézbe, majd
balról balra a bal kézbe balról jobbra, majd balra.
Keresztezzük újra a karokat, de úgy, hogy az a kar, amelyik korábban alul volt, most felül legyen.
Helyezze a két így keletkezett hurkot a rúd fölé, és húzza szorosra. Kész.



Árbocdobás (döntetlen/megfeneklett)

Vezesse a kötelet az árboc köré úgy, hogy az árboc tetején keresztülmenjen (függ?leges árboc esetén,
vízszintes árboc esetén balra).
Vezesse a kötelet ismét az árboc körül úgy, hogy ezúttal a két kötél alján haladjon át.
Most vezesse át a kötelet az 1. lépésben létrehozott hurok alatt.
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