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Keine Stimmen

Versenyjáték

Eszközök: szalaggal kijelöltterület

A résztvevők két csapatra oszlanak, és váltót futnak. Mindenkinek
át kell másznia a szalag alatt, és térdhajlítást (lányok) vagy
fekvőtámaszt (fiúk) kell végrehajtania. Miután befejezték a
feladatot, visszatérnek a csapatukhoz, és átadják a stafétát.

További részletekért lásd a képet és a videót.
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