
BEKÜLDŐ

MiciiExploratori   
ON

2012.12.18   
    ★ ★ ★ ★ ★

Keine Stimmen

Kéz a lábhoz, és nem csak

Egy tinédzsercsoport esetében – nem a létszám a fontos, hanem az,
hogy páros számúak legyenek – a parancsok a következők lehetnek:
fej az orrhoz, térd a gyomorhoz, ököl az áll alá, fej a fejhez, rúgás a
fenékbe, könyök a szegycsontba, láb a sípcsontba, talp a hasba, ujj
az orrba, fej a hasba, kéz a torkba, térd a homlokba, fej a hátba,
talp a vállba stb.

Segédeszközökre nincs szükség.

 

Gyerekcsoport esetében a parancsok eltérhetnek egymástól a
sérülések kockázatának elkerülése érdekében: ököl az ökölhöz,
tenyér a boka felé, kisujj a kisujjhoz, tarkó a tarkóhoz, sípcsont a
hashoz, sípcsont a tarkóhoz, boka a tarkóhoz, tenyér a szájhoz stb.

 

Miután a résztvevők megértették az elvet, fokozható a tempó, és az
utolsó páros kieshet, amíg egyetlen győztes marad.
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