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Vészhelyzeti viselkedés

Amikor masodpercek déntenek a baleset dldozatdnak élete, halala
vagy maradandé kdrosodasa kozott, fontos, hogy helyesen
cselekedjlink, és gyorsan megtegylk az azonnali életmenté
intézkedéseket. A siirgésségi és els6segélynyujtds magatdl értetédd
kotelesség minden embertérsunkkal szemben.

Vészhelyzet esetén kovetend6é magatartasi lépések

* Nézze meg: A helyzet attekintése; Mi tortént; Ki érintett; Kit érint?

* Gondolkodas: zdrja ki a segiték veszélyeztetettségét; zarja ki a mas személyeket fenyegetd veszélyt;
zéarja ki a betegeket fenyeget6 veszélyt;

* Cselekedjen: onvédelem; a baleset helyszinének biztositdsa és jelzése

(bontasi haromszdg, veszélyre figyelmeztet6 ldampak); gépek kikapcsolasa; slirgésségi
segitségnyujtas;

6 W-kérdés

* Hol tortént?

* Ki hivja?

* Mi tortént?

* Mikor tortént?

* Hany embert érintett?

* Mi mas? Kllonleges veszélyek, csapdaba esett személyek, flstfejlédés, 16gé elektromos kabelek,
veszélyes aruk szdllitdsanak azonositd szdma, kiszivargott, ismeretlen folyadékok, be- és kiesés
veszélye

Cselekvés valsaghelyzetekben

= A helyzet/probléma értékelése

= Sz(ilkség esetén els6segély nyljtasa

= A szllkséges intézkedések révid megtervezése

= A résztvevdk felligyelete

= Parancsok adasa és ellenérzése

= Az érintett vezeték megerdsitése (a blindsség késébbi tisztazasa)
= A klub és az egyesilet vezetéségének tajékoztatasa:

= Kik és hanyan érintettek?
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Mi, hol, mikor tortént?

Az érintettek cimei

Milyen intézkedéseket tettek?
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Fontos segélyhivo szamok (Svajc)
A 144-es segélyhivészam ingyenesen tarcsdzhaté telefonfllkékben vagy nyilvanos telefonokrél.
El6hivészam nélkili mobiltelefonokrél kézvetlenll is ingyenesen tarcsazhato.

= 144 Mentd

117 Renddrség
118 Tlizoltésag

145 Mérgezéssel kapcsolatos toxikolégiai kézpont

1414 Rega

Fontos segélyhivo szamok (kulfoldon)
KUlféldon is vannak segélyhivé szamok. A legfontosabbakat itt roviden felsoroljuk:

= 112 eurdpai segélyhivészdm
= 911 amerikai segélyhivészdm
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