
Sajt szeletek "Chäässchnitte" 
A sajtszeletek fogyasztása egyfajta csapatépítő
tevékenységként is működhet. A Jungschi délután
után például sajtos szeleteket eszünk. Ezt
táplálékforrásként használjuk, de a vezetői csapat
megerősítésére is.

Az ifjúsági csoport után együtt sajtos szeleteket enni és ötleteket cserélni. Nálunk
így működik a csapatépítés. Azonban a gyerekekkel is lehet z'Vieri-ként csinálni.
Az elkészítése egyszerű, de lehet bonyolultabb is. Egyszerűen csak olvaszd meg a
sajtot a tűz fölött, majd kend egy szelet kenyérre. A kenyeret előzetesen meg is
lehet pirítani. A sajt elkészítése, majd elfogyasztása rengeteg remek és vicces
beszélgetést eredményez, és a délutánt is meg lehet beszélni, nehéz helyzeteket
is meg lehet vitatni. A sajt megolvasztásához tökéletesen alkalmasak a BESJ
üzletben található, alább linkelt raclette serpenyők.
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Motivált emberek csoportja ;-)
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