Toltott sult alma

Anyag

Alma

Sritett tg

Dardlt mogyoré vagy mandula
Esetleg csokoladé

Kés

Esetleg magoz6 / amamagol 6
Esetleg kanal / goly6vago
Alufélia

kistd

Kand

Utasitasok

e Téavolitsuk el amaghézat az almanak egy maghézvagoval

o Vigyézat: Ne lyukassza ki teljesen a maghéazat, kuldnben a toltelék kés?bb kiszivarog
¢ Hanincs maghaza, hasznaljon metsz?kést vagy zsebkést

Az almat még egy kicsit kivajjuk (pl. bicskaval vagy gémbdlyit?vel)

Keverje Ossze a s?ritett tejet adardlt didval (mogyor6 vagy mandula) egy kis talban
Keverjen bele néhany apré csokoladédarabot, ha kivanja

Ontsilk a keveréket akivajt amaba

Csomagolja az almat alufdlidba, és tegye a parazsha

Slssik meg a


https://www.youngstarswiki.org/hu/wiki/art/toltott-sult-alma

Forrasok
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