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Erzékszervi éimények - A jaték drome

Erzékszervi élmények - jatékossag

Ehhez levesszlk a cipdnket és a zokninkat, majd egy kenddvel bekdtjik a
szemunket. Megprébalunk vakon sorba allni, és hatulrél megragadjuk az eléttink
allé személy vallat. Mezitlab, ,,hernydként” most egy darabig sétalunk az
erdében. Csak az eldl allé, azaz a ,hernyd” feje tartja nyitva a szemét. Bar nem
latunk semmit, valdszinlleg igy joval tobbet tanulunk meg a talaj kilonb6z6
texturairél, mintha nyitva lenne a szemiunk.

Kiegészités

Hogy a jatékossag is helyet kapjon ebben az érzékszervi éiményben, a kovetkezd
helyzetet is megteremthetjik: a mozdulatlan ,hernyé” mérete miatt kissé ingatag
labakon all. Az el6l haladd személy jelzésére az egész ,hernyd” lassan a jobb
oldalara fekszik. A ,, hernyd tagjai” oldalra gurulnak, majd megprébalnak ujra
feldllni. Természetesen igyekeznilk kell, hogy ne engedjék el egymast. Ez
azonban aligha sikertl, és reménytelen zlrzavar alakul ki, amig a vak
~hernydtagok” Ujra egy egész ,herny6t” nem alkotnak. Ez a forgas tobbszor is
eléfordulhat a vandorlas soran.

Kovetkeztetés

A hernyd egyes tagjai elvalnak egymastél, és minden csoporttag most vakon,
négykézlab vandorol valamilyen iranyba. El6re nyujtott kezeikkel tapintjak ki a
kornyezetuket.
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Egy bizonyos id6 elteltével a vezetd rendszeres id6kozonként hangjelzést ad (pl.
megqUti a triangulumot). A keletkez6 hang segitségével mindenki megprébal
visszatérni a k6zéppontba. A ,hernyd” Ujra 6sszeall, és visszavandorol a kiindulasi
pontra. Ott levesszik a szemkotoket, és kdzosen megrajzoljuk azt a helyet,
amelyet vakon tapintottunk meg a kezunkkel.

Ezutan minden csoporttag el6szor egyedul prébalja meg Ujra megtalalni a
kérdéses helyet. Akik Ugy gondoljdk, hogy ratalaltak a megfeleldé helyre, nem
aruljak el, hanem visszatérnek a kiindulasi pontra. Egymas utan a csoporttagok
kis turdkat szerveznek a feltételezett helyre. Csak a végén dertl ki a valédi hely.
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