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Keine Stimmen

Cselekvés és reakció

Egy gyors reakciójáték pontozással.

A játék leírása
A résztvevők sorba állnak és guggolnak. A kezeket vagy a padlóra, vagy a háta mögé teszik. Ekkor a
sor végén álló elindít egy láncreakciót azzal, hogy hátba csapja az előtte állót, aki továbbadja az előtte
állónak, és így tovább. Amikor a láncreakció eléri az elsőt, az kiáltja: „Indulás!”

A leghátsó játékos újra elindítja a láncreakciót, miközben előre fut, és a legelöl álló játékos elé guggol.
Amint a láncreakció eléri őt, ismét kiáltja: „Indulás!”

Ezt a lépést addig ismételjük, amíg el nem érjük a célt – azaz egy bizonyos távolságot egy
bizonyos idő alatt megtenni.

A csoport leghátsó tagja ismét kiáltja: „Indulás!”

Eljárás – Szakaszok
Gyakorló szövegrészlet

||

A csoport megadja azt az időt, amely alatt képesek teljesíteni a távot.

||

A csoport eldönti, hogy képes-e és szeretné-e még javítani az elért időt. Ezt a futást többször is meg
lehet ismételni.

Értékelés

Hogyan értékelte magát a csoport? Helyesen, alul- vagy túlbecsülték magukat?

https://www.youngstarswiki.org/hu/wiki/art/cselekves-es-reakcio


Milyen volt a motiváció a csoportban? Sikerült-e növelniük és javítaniuk a teljesítményüket?
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