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Notbiwaks

in/an Felsen unter Tanne

Mit Aesten und Schneebldcken Liicke Voraussetzung: mind. 1lm Schnee

schliessen, 1. Schnee um Stamm wegschaffen
Iwischen den Felsen Schnee weg- 2. Astdach mit zusdtzlichen Zweigen
schaffen; bei Feuer wirken die (von umgestiirzten Bdumen) und
Felsen als Reflektoren. evtl. leichtem Schnee verdichten.

)

Mit Blocken oder
Iweigen, Blache und
Schnee, Schlitz
wieder schliessen.
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Wichtiges zu:

- Winterwandern mit Schneeschuhen

- Die 5 Faustregeln der Winteraktivitéten wegen Lawinenrisiko
- 3x3 Methode zur Vorbeugung von Lawinen

- Orientierung

- Naturschutz / Ideales Gelande

- Kleidungstipps

- Kochen im Winter

- Unterkunft im Schnee

- Schneeaktivitéten

- Spielideen

Allgemeine Infos zum Winter YW

Quélennachweis:

¢ Inhalt und Bild: Jugend und Sport Dosier Schneelager und Winterlager - W+G B
www.jugendundsport.ch; Andreas Ruprecht www.iglubauer.ch; Juropa www.juropa.net;
Y oungstarsWiki, www.youngstarswiki.org, Micha Landolt



https://www.youngstarswiki.org/sites/default/files/local_import/Allgemeine%20Infos%20zum%20Winter_YW.pdf
http://www.jugendundsport.ch
http://www.iglubauer.ch
http://www.juropa.net
https://www.youngstarswiki.org../

