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Bivakepites

Ebben a cikkben néhany tippet és trikkot, valamint a bivaképitéssel
kapcsolatos alapveté tudnivalékat szeretnénk megosztani.

Mi az a bivak?

A bivak egy olyan menedékhely, amely megvédi az embereket és a felszerelést az id6jaras
viszontagsdagaitdl. A ,bivak” szé afrancia , bivouac” szébdl szdrmazik, amelynek jelentése ,éjszakai
tdbor” vagy ,tabori tdbor”.

A ,bivouac” kifejezést leggyakrabban a katonai ponyvakbdl készllt szerkezetek leirdsdra hasznaljak.
Altaldban azonban barmilyen taborra utal, legyen az a szabadban, kunyhékban vagy satrakban.

A taborhelyre vonatkozé kovetelmények
Ahhoz, hogy a tdborhelyen élni és pihenni lehessen, annak négy feltételnek kell megfelelnie:

= Védelem az id6jaras viszontagsdgai ellen. A tdborhelynek tetével és falakkal kell rendelkeznie.
Satrak, sziklak, hé és az erd6 egyardnt alkalmas erre a célra.

= Védelem a hideg és a nedves talaj ellen. Els6sorban széndval, szalmaval, cserjékkel, dgakkal vagy
silécekkel.

= Belsé meleg: gyertyak, kerozin- vagy benzinlampak, rogtonzott kalyhak és forré kévek biztositjadk a
szikséges meleget. A tdborhely flitésekor legyen dvatos!

= ]0, sik alvéhelyek.

Ahhoz, hogy taborhelyet épits, tudnod kell, hogy

= A szdraz, mozdulatlan leveg6 rosszul vezeti a hét.

= A hideg leveg6 nehéz és leereszkedik, mig a meleg leveg6 konnyebb és emelkedik.

= A nedvesség el6seqiti a héveszteséget. Ezért vegyél le minden nedves vagy parads ruhat, miel6tt
bebujsz a halézsakodba.

= A legaldbb 30 cmn mély hé j6 hészigetelS. Ahol a fény athatol a hén, ott a hideg is behatol.
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A taborhelyet befolyasoloé kornyezeti tényezék

= A tdborhelyen a hideg levegd ,hidegmedencét” képez a talajon. Az alvéhely megemelésével
(szalma, szényegek, takardk) a testlink e hidegmedence f6lé kerl.

= A szél és a viharok felgyorsitjdk a héveszteséget. Természetes védelmet a széltél nyudjtanak: az
erddk, a szikldk, a sziklahasadékok, a sziklafalak, a kavicsmez8k és a szélvédett lejték. A
kovetkezdket kell a lehetd legnagyobb mértékben elkerilni: hegyi hdgdk, szorosok, hegygerincek
és a szélnek kitett lejt6k. A megfelel6 helyszin kivalasztdsa a bivak felallitdsakor a hideg ellen is
védelmet nyuijt.

= A hideg levegd bedramlik a volgyfenékbe, magéval vonva a meleg Iégtémegeket. Ez hideg zénakat
hoz létre a volgyfenékben. A lejték kevésbé vannak kitéve a fagy és a dér hatdsanak. A
legmelegebb zdéna é4ltaldaban a lejté kozepénél magasabban taldlhatd. Ez a zéna kevésbé van kitéve
a gerincszélnek is.

= A talaj a sugdrzas révén vesziti el a felhalmozott héjét. Minél akadalymentesebb a sugdrzas, anndl
nagyobb a talaj lehtlése.

= A tdborhelyet meg kell védeni a lavina- és k6omlasveszélytol. A kiugré szikldk és barlangok,
valamint a sUrl lejtéerd6 alsé széle jé védelmet nyujtanak ezek ellen.

= Az erdék, a fdk és a felhGtakaré csokkentik a héveszteséget. A fedetlen terep ezért gyorsabban hiil
le, mint a fedett.

= A cserjés terlletek és a magas flvel boritott rétek visszatartjak a nedvességet.
= A vizhatlan talajon az eséviz és az olvadékviz lefolyik, és mélyedésekben, vbélgyekben és lyukakban
gyllik 6ssze. Ezért ilyen helyeken nem érdemes taborhelyet feldllitani.

Bivakfajtak
A biwakok kiilonb6z6 tipusai és formai

= Gerincsator

= Koporso

= Berlini

= Gotthard

= Ferdefall

= Harci sator

= [glu

= Ponyva hdlézsak


https://www.youngstarswiki.org/hu/wiki/art/gerinc-sator-bivak
https://www.youngstarswiki.org/hu/wiki/art/koporso-bivak
https://www.youngstarswiki.org/hu/wiki/art/berliner-bivouac
https://www.youngstarswiki.org/de/wiki/art/gotthard-biwak
https://www.youngstarswiki.org/hu/wiki/art/ponyva-halozsak-bivak
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