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Asztali illemtan Kinaban

Ez a jaték idealis szorakoztato estekhez. A nézdk
szérakoztatasa mellett azonban nincs igazi célja
(,tréfas jaték”).
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Hozzavaldok

= 2 kozepes méretl tanyér
= esetleg eqgy kézi tukor

A jaték menete

Egy gyermeket kikildenek a szobdabdl, és a csoportnak megmondjak, hogy nem
szabad semmilyen megjegyzést tenniik a hamarosan bekdvetkezé eseményekrol.
A gyermeket visszahozzdk a szobdba. Ezutan a gyermeknek és a csoportnak
elmondjak, hogy a kinaiaknak nagyon kuldnleges ritualéik vannak étkezés el6tt.
Ezeket a ritudlékat azonnal bemutatjak.

1. Kindban étkezés kozben a legfontosabb, hogy végig a beszélgetdpartner
szemébe nézzlink (amit a gyermeknek is eztdl a pillanattél kezdve tennie
kell).

2. Az étkezés megkezdése el6tt mindenki a bal kezébe vesz egy tanyért (adja
oda a gyermeknek azt a tanyért, amelynek alja megégett).

3. Most magyarazza el a gyermeknek, hogy étkezés eldtt a kinaiak a kezikben
tartjdk a tanyért, és jobb mutatéujjukkal korkérdés mozdulatokkal dérzsoélik
annak aljat (mutassa be ezt a magyarazat kdzben; a gyermek most anélkdl
fogja dorzsolni az ujjat, hogy észrevenné).

4. Rovid id6 mulva (néhdany masodperc) a kinaiak ugyanazzal a mutatdujjal
simogatjak meg a bal és a jobb arcukat (itt vélik viccessé a dolog - ha a
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gyermek nem veszi észre). Természetesen ezt tetszés szerint bévitheti:
simogassa meg a homlokat, az alla alatt stb.

Megjegyzés

= Rendkivul fontos, hogy a gyermek mindenkor szemkontaktust tartson a
jatékvezetdvel. A jatékvezetdnek is ugyanezt kell tennie, hogy 6szténdzze a
gyermeket a figyelem fenntartasara.

= A jadtékvezetd bemutatja a gyermeknek az 6sszes mozdulatot, hogy az
zOkkendmentesen kdvethesse az utasitasokat.

» A tUkor segitségével ezutan megmutathaté a gyermeknek az eredmény és az
ok, amiért a csoport nevet.

= |tt meg kell jegyezni, hogy természetesen ennek az egész tevékenységnek a
valdésagban semmi kdze sincs a kinai asztali illemhez.
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