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Emlékezzen a nevekre

= A nevek megjegyzése elég nehéz lehet. Ha azonban megtesszik, és
tudatosan a masik személyt a nevén szélitjuk meg, ezzel kifejezzik
az irdnta érzett megbecstilésliinket: "Elég fontos vagy nekem ahhoz,
hogy megjegyeztem a nevedet"

Miért fontos tudni a gyerekek nevét?

Az emberek szeretik hallani a sajat neviket. Azzal pedig, hogy hasznaljuk a parunk nevét, kifejezzliik a
megbecslésiinket irdntuk. Ezért a gyerekek nevének megjegyzése az egyik legfontosabb képesség,
amire sziikséglink van ahhoz, hogy hosszu tdvon meg tudjuk nyerni a gyerekeket a csoportunknak.
ime 10 tipp, amelyek segitségével gyorsan és hatékonyan megtanulhatod az Uj gyerekek nevét.

10 tipp, hogy tartésan emlékezzen gyermekei nevére

1.

2.

10.

Hallgass figyelmesen, figyelj oda, amikor a gyermek kimondja a nevét. Gy6zddj meg rdla, hogy
5 mésodperc mulva is emlékszel ra.

Vizsgald meg az arcot (feltinésmentesen!) a kilonleges vondsok utén, és tudatosan kdsd dssze
6ket a névvel.

. Az elsé mondat, amit a név hallatdn mondasz, tartalmazza ezt a nevet: "Oriilék, hogy ma itt

vagy, Jakob!"

Ismer egy ugyanilyen nevl személyt? Képzelje el ezt a harmadik személyt és a gyermeket
egytt. igy az emlékezeted dsszekapcsolja a két személyt, és a jovében asszociacié Gtjan
gyorsan eszedbe jut a név.

. Fejezd be a beszélgetést egy olyan mondattal, amelyben szerepel a név: "Szia Maria, 6rulok,

hogy taldlkoztunk"
Ismételje a nevet a beszélgetés sordn megfeleld alkalmakkor (de ne vigye tulzésba!l).

. Szokatlan a név? Akkor tegyen fel kérdéseket ezzel kapcsolatban. Ez aktivan lekéti az agyadat a

névvel, és automatikusan segit megjegyezni azt.
Ismételd el a nevet halkan magadban a beszélgetés utdn, az esemény utadn és masnap is.

. Ird fel a homlokodra az illeté nevét - de csak gondolatban! Képzeld el, hogy a homlokodra irod a

személy nevét. Koncentraljon minden egyes beture.
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Weitere Informationen

Cimkék Kor Fajl letoltés

Ertékelés Nincsenek adatok. Nincs fajl let6ltés
Kapcsolatok

R A résztvevék szama KI Generierter Inhalt
Kommunikacio Nincsenek adatok. Tartalom
MemOJre o Sibjia Cimkék
Személykozi kapcsolatok - Kor
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Nincsenek adatok. Anyag
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