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Le hérisson au cresson, la téte hirsute et compagnie

Vous trouverez ici une variante simple pour réaliser une téte hirsute
ou un hérisson en cresson.

Cet article est tiré du magazine « Forum ».

Hérisson en cresson, téte duveteuse
Dans cet article, vous découvrirez une méthode simple pour réaliser une téte duveteuse ou un
hérisson en cresson.

Les tétes duveteuses sont idéales pour les activités liées aux semis, a la plantation ou au printemps.
Les enfants peuvent observer la croissance d’une plante, puis la récolter.

Matériel

Une soucoupe de pot de fleurs, du terreau, des graines de cresson, des chaussettes fines montant
jusqu'aux genoux, de la ficelle fine, des yeux mobiles ou du papier cartonné photo, des petites boules
de coton, de la peinture, de la colle.

Préparation
Faites tremper les graines de cresson dans |'eau deux jours avant de les utiliser afin qu'elles gonflent.

Si vous souhaitez réaliser un hérisson, les chaussettes mi-longues doivent étre cousues pour les
fermer (ne coupez rien !).

Peignez les boules de coton : en noir pour le hérisson, en rose ou en rouge pour la téte duveteuse. Si
vous réalisez les yeux a partir de papier cartonné photo, vous devrez les découper et les peindre si
nécessaire.

Personnaliser des chaussettes montant jusqu'aux genoux pour Kresseigel
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Instructions

Le terreau doit &tre bien humide. A I'aide d'une cuillére, remplissez la chaussette de terreau. Une fois
que vous avez ajouté la quantité souhaitée, nouez l'arriere de la chaussette et coupez I'excédent (ne
la coupez pas trop court). Vous pouvez maintenant donner forme au hérisson ou a la téte. Pour ce
faire, glissez I'extrémité nouée sous la téte ou le hérisson. Une fois la forme obtenue, utilisez une
cuillere a café pour répartir le mélange de cresson sur le hérisson ou la téte. Attention : ne recouvrez
pas entierement la téte ou le hérisson avec le mélange ! Seules les parties souhaitées : le dos du
hérisson ou les cheveux de la téte hirsute (voir photo ci-dessus) !

Les yeux mobiles ne peuvent étre collés qu’une fois que la téte (ou le hérisson) a un peu séché. Les
yeux en papier cartonné peuvent étre fixés a I'aide d’épingles droites. Les boules de coton sont
collées pour former le nez.

Pour les tétes hirsutes, vous pouvez nouer le nez et les oreilles. Ca donne un effet amusant aussi !
Entretien

Les tétes poilues doivent étre vaporisées d'eau environ deux fois par jour (nettoyez soigneusement les
anciens vaporisateurs et remplissez-les d'eau).

Les intellectuels
Matériel

Coquilles d'ceufs vides, boules de coton, graines de cresson, feutres indélébiles
Instructions

Lavez les coquilles d'ceufs et laissez-les sécher. Une fois séches, dessinez des visages rigolos dessus.
Humidifiez les boules de coton avec un peu d'eau et placez-les a l'intérieur des coquilles. Saupoudrez
ensuite quelques graines de cresson sur les boules de coton humides. Humidifiez le coton tous les
jours avec de I'eau (voir photo 2).

Les « tétes d'ceufs » peuvent étre disposées sur un coquetier, une assiette recouverte de mousse ou
dans une boite a ceufs.
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