
Esther - Parcours spirituel d'un
semestre 

Programme spirituel pour un semestre comprenant 7
moments de recueillement sur le livre d'Esther :

L'amour de Dieu s'adresse à Israël – mais aussi à nous
– c'est ce que les enfants doivent découvrir !

L'amour de Dieu pour Israël se révèle : les
enfants prennent conscience que cet amour
s'adresse également à eux.
Un roi riche

Un festin de six mois organisé par le roi perse Xerxès au palais royal de Suse
(pour mettre en avant sa richesse, son pouvoir et son influence)

La reine Vasthi désobéit à l'ordre du roi. Vasthi n'aura plus jamais le droit de se
présenter devant lui – une lettre accompagnée d'une loi est envoyée dans toutes
les provinces 

Présentation de Mardochée et d’Esther : Esther, une jolie jeune fille juive, grandit
à Suse chez Mardochée, son cousin aîné, depuis la mort de ses parents.

Idée principale du chapitre, passages bibliques relatifs à l'histoire

Esther 1, Esther 2, 5-7 et 3, 20b

Quelles sont les conséquences de la désobéissance ? (ex. : Vashti)
Esther, un modèle d’obéissance à son père adoptif
À qui devons-nous obéir ? Obéir à Dieu, à nos parents, à nos professeurs, c’est
parfois faire un peu plus que ce qui nous est demandé (ranger sa chambre,
même si on ne nous l’a pas demandé)

https://www.youngstarswiki.org/fr/wiki/art/esther-parcours-spirituel-dun-semestre
https://www.youngstarswiki.org/fr/wiki/art/esther-parcours-spirituel-dun-semestre


Aie le courage de dire « non » quand tu ne veux pas faire quelque chose

Activités possibles

Accueillir les nouveaux enfants, distribuer le programme
Fabriquer un palais royal
Organiser une fête (éventuellement séparément pour les filles et les garçons)
Jeu en plein air : régner sur 127 provinces avec différentes langues (codes
secrets)

 

Recherche d’une reine Esther 1, 1-18 

Ordre du roi Xerxès : amener toutes les belles jeunes filles à Suse, dans son
harem, chez Hegai (eunuque royal)

Esther est convoquée à la cour du roi et gagne la faveur d’Hégaï, qui prend
particulièrement soin d’elle. Suivant les conseils de Mardochée, elle ne révèle pas
ses origines juives

Le roi préfère Esther à toutes les autres femmes et elle devient reine à la place de
Vasthi

Message principal du livre, passages bibliques relatifs à l'histoire

Pour Dieu, ce n’est pas l’apparence qui compte (même si Esther était
particulièrement jolie)
Dieu nous a créés de manière merveilleuse, et nous devons l’en remercier
(Psaume 139,14 : « Je te rends grâce de m’avoir fait de manière merveilleuse
»)
Dieu reste à tes côtés même lorsque tu traverses des moments difficiles ou
tristes
(Matthieu 28,20 – Esther a quitté Mardochée, son avenir est incertain)

Activités possibles

Salon de beauté : masques pour le visage, vernis à ongles, massage, pierres
chaudes…
Parcours pieds nus
Fabriquer un miroir pour la méditation (avec le Psaume 139,14)



 

Un complot d'assassinat ?! Esther 2, 21 - 3,15 

Mardochée travaille désormais pour le roi. Il apprend que deux eunuques ont
l'intention d'assassiner le roi. Il en fait part à Esther, qui en informe
immédiatement le roi. Les deux coupables sont punis.
Haman prévoit d'exterminer les Juifs parce que Mardochée ne s'est pas incliné
devant lui.

Message principal, passages bibliques en rapport avec l’histoire

Jésus veut sauver ta vie (Mardochée, Actes 16, 25 et suivants)
Dieu garde toujours le contrôle, quoi qu’il arrive
Les commérages ne sont pas une solution et ne font qu’empirer les choses (à
l’instar d’Haman qui tient des propos mensongers sur les Juifs ; exemple : «
FARBE » comme valeurs de notre équipe)

Activités possibles

Chanson : « Gott hät die ganzi Welt »
« Romanopoly » (jeu sur le thème du pardon)

 

L'épreuve de courage Esther 4 et 5, 1-8 

Mardochée exhorte Esther à intervenir pour sauver les Juifs. Esther se présente
devant le roi et l’invite, ainsi qu’Haman, à un banquet.

Message principal, passages bibliques liés à l’histoire

Engage-toi avec courage pour tes amis et les autres chrétiens (Esther a fait
preuve de courage en se présentant devant le roi – est-ce que je fais parfois
preuve de courage pour parler de Dieu ou pour défendre les autres ?)
Esther avait certainement peur – dans ma peur, Dieu veut m’aider.
Psaume 50,15 : « Invoque-moi au jour de la détresse, je te délivrerai, et tu me
glorifieras. »
Faire confiance à Dieu et espérer en son aide

Activités possibles



S’habiller d’un sac de jute et se couvrir de cendres
Transmettre des messages (éventuellement en code secret)
Invitation à un repas

 

Une nuit blanche Esther 5, 9 - 6, 14 

Haman veut faire tuer Mardochée. Le roi se souvient que Mardochée lui a sauvé
la vie et veut le récompenser : Mardochée est honoré – Haman est humilié.

Proverbe : message principal, passages bibliques relatifs à l'histoire

Dieu est aux côtés de ceux qui l’aiment.
Dieu te récompense si tu restes fidèle à lui. 

Activités possibles

Créer un journal intime sous forme de chronique du roi en souvenir

 

Que souhaites-tu ? Esther 7,1 - 8, 12 

Lors du deuxième banquet, Esther intercède pour le salut des Juifs. Haman est
mis à mort, Mardochée est honoré – nouvel ordre.

Message principal, passages bibliques liés à l’histoire

Pour Dieu, il y a toujours une issue.
Dieu peut faire sortir le bien de situations difficiles et pénibles, Romains 8,28

 

Victoire et réjouissances Esther 8 - 10 

Esther reçoit la maison d'Haman et Mardochée obtient l'accès au roi. Ils
demandent au roi d'annuler la lettre d'Haman. Ils rédigent une lettre dans
laquelle le roi autorise les Juifs à se défendre. Les ennemis des Juifs sont tués.
Institution de la fête de Pourim

Message principal, passages bibliques relatifs à l’histoire



Les plans de Dieu sont bons, même si cela ne semble pas être le cas à
première vue.
Dieu n’arrive jamais trop tard.
Dieu a de bonnes intentions à ton égard.

Activités possibles

Célébrer la fête de Pourim :

se déguiser
Rétrospective : par exemple, agiter des crécelles chez Haman
Classer des images

Préparer des hamantaschen (www.kikverband.ch/wzk/ester)

Programme semestriel d'Esther, 10 moments
de recueillement
Semester Geistliches Konzept - Esther.doc
Semester Geistliches Konzept - Esther.pdf
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