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Le loup et la brebis

Les participants forment un cercle plus serré ; deux volontaires sont
désignés : I'un est le mouton et I'autre le loup. Les participants qui
se trouvent dans le cercle sont des moutons. La regle est simple : le
mouton ne doit pas se faire attraper par le loup ; pour cela, il peut
entrer et sortir du cercle quand il le souhaite ; en revanche, I'acces
du loup au cercle doit étre bloqué par les participants.

Afin que tous les enfants aient un réle actif, on peut les inviter, par
deux, a se répartir les réles. Le jeu se termine lorsque tous les
participants ont été soit le loup, soit le mouton, ou peut se
poursuivre, au choix des joueurs.

C’est un jeu animé, idéal pour I'intérieur ou I’extérieur, quelle que
soit la tranche d’age.

Il ne nécessite aucun matériel.
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