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Chambre/tente d'hopital

Cet article décrit ce qu'une infirmerie dans un camp doit contenir et
ce a quoi il faut faire attention.

Criteres

= Emplacement chaud et sec

= Pas d'isolement par rapport a I'activité du camp
= Courte distance jusqu'aux installationssanitaires
= Suffisamment d'eau dans les environs

= Suffisamment de couvertures de réserve

= Cloche ou sifflet pour appeler I'assistance

Alimentation/Bien-étre

= Donner une alimentation Iégéere

Prendre plusieurs collations

Mettre a dispositionsuffisamment de boissons chaudes a proximité

Aérer fréquemment les lits/chambres

Offrirdes possibilités de jeu et de lecture

Mettre a disposition des seaux en plastique pour les vomissements

Infirmier de camp

= Tient un dossier médical sursur pour chagque malade. Il est le seul a pouvoir donner des
médicaments
= Consigner I'évolution de la maladie sur le dossier médical (aide au diagnostic pour le médecin)
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= Prendre régulierement la température et le pouls

Faire appel a une aide extérieure

= En cas d'incertitude, faire appel a un spécialiste (médecin de camp, médecin de famille)
= Appeler le médecin dans tous les cas en cas de :

- Fievre supérieure a 39°C
- Troubles de la conscience

- maladie de plus de trois jours

- trois patients ou plus présentant les mémes symptémes

Informations aux parents

Tous les accidents et maladiesnécessitant untraitement médical doivent étre signalés

= Les décisions importantes doivent étre prises avec les parents (par exemple, I'enfant peut-il étre

opéré ?)

= Sous la pression du temps, tu décides comme les parents décideraient normalement ; informe les
parents le plus rapidement possible

» Informe demaniére réfléchie : Evite d'effrayer les parents

= Fais, dans la mesure du possible, appeler les personnes blessées a la maison en ta présence

= Dans les cas les plus graves, fais appel a une personne de confiance pour informer les parents
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