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Keine Stimmen

Maquiller les plaies

Voici un petit guide pour maquiller trois types de plaies différents.
Pour pimenter n'importe quel cours de secourisme ou l'après-midi.
(Attention ! pour les personnes qui ne peuvent pas voir le sang)

Coupure
Prends un peu de cire à modeler et roule-la à la
longueur que tu souhaites.

Aplatis ensuite le rouleau tout autour. Il reste ainsi un
peu de cire au milieu.

Prends maintenant le cure-dent et fais-le passer à travers la cire. Tu laisses ainsi la forme de l'incision.
Ensuite, tu peux encore colorer la zone tout autour avec du maquillage rouge.
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Pour finir, verse le faux sang dans l'incision. N'hésite
pas à en faire couler un peu.

Hématome
Commence d'abord par les couleurs claires (jaune et
vert). Choisis ensuite les couleurs plus foncées. Note
que la coloration la plus foncée apparaît
généralement au centre. Cela aide à regarder de près
les vrais hématomes.

Brûlure
Prends une feuille de gélatine et un briquet. Tiens le feu près de la gélatine pour que des bulles se
forment et qu'elle devienne noire à certains endroits.



Découpe le morceau de gélatine brûlée comme tu le
souhaites.

Ensuite, tu peux continuer à maquiller la zone avec
du noir, du violet et du rouge.



Pour finir, tu peux mettre un peu de faux sang par-
dessus.

Veuillez noter que Il s'agit d'une brûlure importante. En cas de brûlure légère, il suffit de maquiller la
zone concernée en rouge.

Matériel
Coupures et blessures :

Sang artificiel
Cure-dents
Peinture de maquillage rouge
Cire à modeler (adaptée à la peau)
Éponge à maquillage

Brûlures :

Gélatine en feuille
Briquet
Peinture de maquillage rouge
Peinture de maquillage noire
Peinture de maquillage violette
Eau
Bol
Sang artificiel
Éponge à maquillage

Hématomes : (Il existe des kits qui ont toutes les couleurs pour les
hématomes en un)

Peinture de maquillage bleue
Peinture de maquillage jaune
Couleurs de maquillage rouges
Peinture de maquillage violette
Éponges à maquillage
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