YoungstarsWihi.org

Cross-Golf

Le cross-golf emmene les golfeurs loin des pelouses
parfaitement entretenues, au cceur de la nature !

Le jeu
Le cross-golf n'a pas de regles fixes. En principe, on définit un point de départ et

une cible (de préférence un trou, une dépression ou quelque chose de
comparable).

Apres un coup, c'est au joueur suivant de jouer. On continue toujours a jouer a
partir de I'endroit ou la balle s'est arrétée en dernier.

Apres chaque trou, on note qui a mis combien de coups pour empocher la balle.
Si on le souhaite, on peut aussi fixer une limite au nombre de coups.

Le joueur qui a mis le moins de coups a la fin gagne.

Matériel

= Balles de golf/de tennis
(les balles de tennis sont plus faciles a frapper et a trouver)
= Clubs de golf
(de la brocante ou des clubs d'occasion chez un commercant spécialisé ; on les
obtient en général a un prix assez bas)
= Tees pour poser la balle dessus - voir photo
(dans un magasin spécialisé ou en ligne ; pas cher non plus)
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Remarque importante

Quel que soit I'endroit ou I'on joue, il faut s'assurer que personne ne se trouve
dans la trajectoire de tir ! Les balles de golf et de tennis ont un certain potentiel
de blessure si elles touchent quelgu'un, ce que nous souhaitons éviter a tout prix
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Une balle de tennis sur un tee
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