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paturage

Ce jeu du sac renforce la confiance au sein du groupe.

O

Matériel

= Aucun matériel n'est nécessaire pour ce jeu
= (un bandeau sur les yeux peut éventuellement s'avérer utile)

Déroulement du jeu

Le groupe forme un petit cercle serré (épaule contre épaule). Une personne se place alors au milieu
pour incarner le saule (yeux fermés, bras croisés sur la poitrine). Le « saule » se laisse tomber raide
au milieu du cercle, puis est bercé par les participants, comme un saule dans le vent. Ceux qui
forment le cercle peuvent accompagner le mouvement en imitant le murmure du vent.

Référence de la source

= Image de couverture et contenu : avec I'aimable autorisation de www.spielboerse.ch - Des
idées de jeux pour les jeunes !


https://www.youngstarswiki.org/fr/wiki/art/paturage
http://www.spielboerse.ch

Weitere Informationen

Categories
Jeux et activités

Tags

Jeu du sac a pantalon
Confiance

Groupe

Consolidation d'équipe
Jeu
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Vieux
Il n'y a pas de données
disponibles.

Nombre de participants
Il n'y a pas de données
disponibles.

Bible
Cette information manque.

Durée
Il n'y a pas de données
disponibles.

Matériau
Presque sans effort
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