
Saut de Tarzan 
Il s'agit d'un jeu de sacs qui peut être pratiqué dans le
gymnase avec peu de matériel. Il favorise la
coopération et l'entraide entre les participants.

Matériel
Corde d'escalade
Boîte à balancier

Gameplay
Dans la salle de sport, on passe d'une boîte à bascule à l'autre à l'aide d'une
barre de traction. Seuls les sauts réussis sont comptabilisés, c'est-à-dire ceux
effectués sans toucher le sol. L'ordre des bascules est strictement respecté
(égalité des chances).

Référence de la source
Image de couverture et contenu : avec l'aimable autorisation de
www.spielboerse.ch - Des idées de jeux pour les jeunes !

https://www.youngstarswiki.org/fr/wiki/art/saut-de-tarzan
http://www.spielboerse.ch

