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Idées pour la lecture de la Bible

Réflexions fondamentales sur la lecture de la Bible :

- La communion avec Dieu
- Dieu attend une réponse
- Dieu nous invite a une rencontre avec lui

Lecture de la Bible

Dieu nous offre sa communion, mais c’est a nous de la cultiver. Quelle valeur a pour moi la
communion avec Dieu ? Mon amour pour lui est-il suffisamment grand pour que je lui consacre du
temps ?

Dieu se tourne vers nous chaque jour et attend une réponse de notre part ; il attend que nous
répondions a son amour. Nous devons |"écouter, lui parler, nous donner a lui.

Dieu nous invite a une rencontre avec lui lorsque nous lisons la Bible (Mt 11, 28 ; Ps 27, 7 s. ; Ps 105, 4
; Ps34,6;n6, 37).

Nous avons besoin d’une rencontre avec Dieu, non pas seulement de temps en temps, mais chaque
jour (Ps 68, 20 ; Ac 17, 11 ; Actes 2, 46 s.; Ps 119, 105).

Nous avons besoin d’'un moment précis pour une rencontre réguliére avec Dieu. Si notre rencontre
avec Dieu a pour but de nous orienter pour la journée, le matin est le meilleur moment. Les nombreux
exemples de la Bible le prouvent (Gn 19, 27 ;Gn 28,18;1S 1, 19; Ps 88, 14 ; Mc 1, 35).

Nous avons besoin d’un silence extérieur et intérieur devant Dieu. C'est sans doute au petit matin que
nous le trouvons le plus facilement, lorsque les activités de la journée n’ont pas encore pleinement
commencé. Nous-mémes sommes encore plus réceptifs a la Parole de Dieu le matin, car la journée,
avec ses distractions, ne nous tient pas encore captifs. C'est cette quiétude intérieure (c’est-a-dire le
repos en Dieu, la confiance en sa puissance et en son aide) que Dieu veut nous offrir a nouveau
lorsque nous lisons sa Parole (Ps 62, 6 ; Is 30, 15).

Une rencontre quotidienne avec Dieu crée un lien vivant avec Lui. Grace a la lecture de la Parole,
I’'Esprit de Dieu peut agir en moi, j'en viendrai a mieux comprendre Dieu et je I'aimerai davantage. Ma
confiance grandira, je le laisserai régner sur ma vie (Ps 23, 1; Ps 27, 1 ; Ps 145, 18 ; Jn 20, 28 ; Esaie
33, 22).
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Une relation vivante avec le Seigneur passe par le partage, a la fois dans I’écoute et dans la parole.
Tout comme nous écoutons et parlons avec un étre cher, nous devons écouter Dieu et Le faire entrer
dans nos vies. Nous serons disposés a accomplir la volonté de I'autre par amour (Jc 1, 22 ; Col 3, 23).

Or, lorsque nous nous apprétons a lire la Bible avec des enfants ou a les initier a la lecture de la Bible
par eux-mémes, nous devons étre conscients que les enfants n’ont pas nécessairement, d’eux-
mémes, la volonté d’écouter la parole de Dieu, d'y répondre par la priere et de vivre selon la volonté
de Dieu. lls sont souvent envahis par toute I'agitation et le tumulte de notre époque, et ne sont pas du
tout capables, au début, de se concentrer sur la Parole.

Pour plus d’informations, voir « Bible Reading.pdf »
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