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Un dessert simple et tres apprécié. Idéal pour la fabrication sur/au
feu de camp.

Ingrédients

= Bananes (une par personne)
= Chocolat au lait/au lait entier (une rangée par banane)
» (Eventuellement du papier d'aluminium)

En outre nécessaire : Une petite cuillere par personne et un couteau pour couper les bananes.

Préparation

= A I'aide d'un couteau, couper la banane dans le sens de la longueur sur le cété recourbé vers
I'intérieur.

= Garnir la fente obtenue de petits morceaux de chocolat individuels.

= (Envelopper éventuellement avec du papier d'aluminium)

= Placer la banane dans les braises pour la faire chauffer (le feu ne doit plus brdler).

= Apres 10-15 minutes, la retirer délicatement du feu. Manger avec une petite cuillere.

Images


https://www.youngstarswiki.org/fr/wiki/art/chocolat-banane

YoungstarsWihi.org

Sources

= Photo de couverture : Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch

= Images : Ramun Badertscher, www.ramunbadertscher.ch

Weitere Informationen

Categories Nombre de participants
Technologie et activités de 1-20

plein air Bible

Tags Cette information manque.
Dessert Matériau

Recette

Presque sans effort
Feu de camp

Tout simplement
Essen

Téléchargement du fichier
Pas de téléchargement de
fichiers

KI Generierter Inhalt
Contenu

Categories

Tags

Nombre de participants
Bible

Matériau

© YoungstarsWiki | https://youngstarswiki.org/fr/wiki/art/chocolat-banane


http://www.ramunbadertscher.ch
http://www.ramunbadertscher.ch

