
Josef - Concepto espiritual de un
semestre 

Programa espiritual para un semestre con ocho
momentos de recogimiento sobre la vida de José (hijo
de Jacob).

Programa espiritual de un semestre dedicado
a San José, 8 oraciones
Los sueños de José 

Génesis 37, 1-11

José (de 17 años) trabaja como ayudante de dos de sus hermanos y como pastor
junto a ellos. Tiene dos sueños, se los cuenta a sus hermanos y a su padre. Los
hermanos se enfadan y se ponen celosos. También porque José recibe de su
padre una túnica especialmente bonita.

Idea principal del pasaje

- Dios conoce mi futuro, igual que en el caso de José. 

- Para Dios soy importante, da igual

... de cuántos hermanos tenga.

... de si soy el hijo favorito o no.

... tenga muchos amigos o no.

- Dios sigue hablando hoy a través de los sueños. 

Posibles actividades
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Actividad de profundización/recuerdo: hacer una pulsera (véase el material del
BLB)

Juego: cada niño piensa en una profesión, la representa mediante mímica y los
demás intentan adivinarla (relación con el futuro).

Juego: Mezcla de familias
(material del BLB)

Jakob se presenta como un personaje: obra de teatro en el material de BLB
(genial)

 

José es vendido Génesis 37, 12-36

Mensaje principal de la lectura

Objetivos del BLB

Los niños saben que:

Aunque me comporte mal y los demás sean crueles conmigo, Dios está
conmigo.
Cada uno es especial. Dios nos ha creado así. Pero eso no es motivo para
presumir, como hizo José.

Posibles actividades

Pasarela (cada uno que tenga o sepa hacer algo especial puede mostrarlo)
Contar la historia con imágenes (BLB)
Juego con los ojos vendados (material del BLB)

 

José en casa de Potifar Génesis 39

Proverbios. Mensaje principal

Objetivos del BLB

Los niños saben que:



La fidelidad a Dios no nos libra de las dificultades.
La ayuda de Dios no cesa a pesar de las dificultades.

Posibles actividades

Juego: Atrapados en tierra extraña (material de BLB)
Charla: «¡Qué bien lo hemos pasado!» (material del BLB)
Propuesta de narración de un relato (material del BLB)

 

José interpreta los sueños Génesis 40

Proverbios. Mensaje principal

Objetivos del BLB

Los niños saben que:

Dios está a mi lado, da igual dónde esté y cómo me sienta.
Dios está siempre muy cerca de mí, en cualquier lugar, y me ayuda.

Posibles actividades

Juego: «El carcelero desea...» (material del BLB)
Dibujo: Esto me da miedo (material del BLB)
Propuesta de narración de un cuento (material BLB)

 

Los sueños del faraón Génesis 41

Proverbios. Idea principal

Objetivos del BLB

Los niños saben que:

Dios no se olvida de su pueblo, aunque a veces tarde mucho tiempo en cambiar
la situación. 

Posibles actividades

Juego: La cosecha en Egipto (material del BLB)



Juego: El escondite (material de BLB)
Propuesta de narración de un cuento (material del BLB)

 

El viaje de los hermanos 1 Génesis 42

Proverbios. Mensaje principal

Objetivos del BLB

Los niños aprenden que:

Cuando hay discusiones y disputas, hay opciones mejores que contraatacar y
vengarse.
Los niños experimentan que merece la pena buscar la paz. 

Posibles actividades

Acertijo: «Arriba y abajo» (material de BLB)
Juego: «La paz da sus frutos» (material del BLB)
Propuesta de cuento (material del BLB)

 

El viaje de los hermanos 2 Génesis 43-45

Proverbios: idea principal

Objetivos del BLB

Los niños aprenden que:

Dios puede convertir situaciones difíciles en algo especialmente bueno.
Los niños se maravillan de lo bien que Dios lo dirige todo. 

Posibles actividades

Fiesta: (material de BLB)
Juego: «Comida para llevar» (material del BLB)
Propuesta de narración de un cuento (material BLB)

 



Jacob en Egipto Génesis 46 - 50

Posibles actividades

Diversos juegos sobre las historias anteriores (material del BLB) a modo de
repaso
Juego: «Hacia Canaán con globos» (material del BLB)

Programa semestral: Josef
Semester Geistliches Konzept - Josef.doc
Semester Geistliches Konzept - Josef.pdf

Bibliografía
Contenido: Ameisli Romanshorn, 2012
Imagen de portada:Imagen prediseñada, por cortesía de la editorial
buch+musik ejw-service gmbh, Stuttgart -www.ejw-buch.de, extraída de:
Jungscharleiter Grafik-CD plus; Segunda edición revisada, 2002 © buch+musik
ejw-service gmbh, Stuttgart

https://www.youngstarswiki.org/sites/default/files/dateien/Semester%20Geistliches%20Konzept%20-%20Josef.doc
https://www.youngstarswiki.org/sites/default/files/dateien/Semester%20Geistliches%20Konzept%20-%20Josef.pdf
http://www.ejw-buch.de/

