
Juegos con liberación 
Algunos tipos de juegos de captura en los que puedes
liberar a los prisioneros.

Información general
El campo debe estar siempre delimitado.

Trampas para mariquitas
Los prisioneros deben tumbarse boca arriba y mover los brazos y las piernas.

Bafreit se consigue dándoles la vuelta.

Retenciones de WC
Los reclusos tienen que doblar ligeramente las rodillas y extender la mano a
modo de palanca de descarga.

Se les libera sentándose de rodillas y tirando de la cadena (tirando de la mano).

Tunellfangis
Los prisioneros deben permanecer de pie con las piernas separadas y son
liberados arrastrándose por debajo.
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