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Batalla de gigantes

Se trata de un elaborado juego competitivo con
divertidos duelos.

Material

= Silbato
» Crondmetro

Juegos

Agarra la toalla (velocidad)
Material: 1 o mas toallas pequefias

» Se forman parejas con el mismo numero de participantes.

= Se colocan espalda con espalda, a horcajadas sobre las piernas. Se coloca una
toalla entre ellos.

= A la sefial del lider del juego, cada pareja intenta ser la primera en agarrar la
toalla por las piernas. Gana quien lo consiga.

» Cada pareja que haya ganado forma ahora una nueva pareja con uno de los
otros ganadores.

= El juego continla hasta que sélo queda un ganador.

= Su grupo recibe un punto.

= Si el nUmero de participantes es desigual, también pueden competir tres
jugadores entre si.

Levantar pesas (fuerza)

Material: 1 pesa por participante (por ejemplo, tetra pack en bolsas o similar)
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= Cada participante recibe una pesa.

= A una sefal del lider del juego, cada participante levanta la pesa con el brazo
extendido.

= Gana el Ultimo en bajar el brazo.

Juego de ensartar platanos (velocidad)

Material: 1 platano por participante; cuerdas de la misma longitud atadas a los
platanos; alfileres atados al otro extremo de la cuerda

= Cada participante recibe uno de los platanos preparados con hilo y alfileres.

» Los participantes colocan su platano en el suelo a la misma altura y se dirigen
a la linea de salida.

= A la seflal de inicio del lider del juego, los jugadores intentan enrollar el hilo en
el alfiler lo més répido posible para ser los primeros en hacerse con el platano.

= Gana el primer jugador que abra y se coma el platano.

Juego de la botella y el l1apiz (precision)
Material: 1 botella por participante y un lapiz atado a una cuerda

= La cuerda se sujeta al cinturdn o a la trabilla de cada participante.

= Detras de cada participante hay una botella vacia en la que tienen que golpear
con el boligrafo.

= Gana el primero que lo consigue.

Concurso de comer serpientes (habilidad)
Material: 4 serpientes de azlcar por participante, atadas a una cuerda larga

= Dos ayudantes sujetan la cuerda con las serpientes de azucar horizontalmente
en el aire (las serpientes deben estar justo al alcance de la boca).

= A la sefal del lider del juego, los jugadores intentan comerse sus 4 serpientes
una tras otra lo mas rapido posible.

= Gana el primero.

Juego de las muecas (expresiones faciales)
Material: 1 goma por participante

= Cada participante recibe una goma que debe pasarse por la cabeza y fijar en la
punta de la nariz y detras de las orejas.
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= A la sefal del lider del juego, los participantes intentan mover la goma hasta el
cuello haciendo muecas y expresiones faciales.
= Gana el jugador cuya goma llegue primero al cuello.

Torre de Babel (destreza)
Material: 1 botella vacia sin tapa por participante, cerillas

= A la sefal del lider del juego, los participantes intentan construir una torre con
las cerillas en la apertura de la botella que sea més alta que las torres de los
otros jugadores.

= Gana quien haya construido la torre mas alta al cabo de 5 minutos.

Soy el mejor (capacidad)
Material: garbanzos o similar, 1 recipiente o bolsa por participante, balanza

= Los participantes intentan meterse en la boca el mayor nimero posible de
garbanzos.

= Después tienen gue decir "soy el mejor" alto y claro.

= A continuacién, los garbanzos de los jugadores se colocan en diferentes
recipientes y se pesan individualmente.

= El que tenga mas garbanzos en la boca gana.

"iMe importan un bledo las galletas!" (velocidad)
Material: 2 galletas grandes y secas por participante

» Cada participante intenta comerse sus dos galletas lo mas rapido posible y
luego silba.
= E| primero que silbe fuerte gana.

Concurso de eructos (volumen)

Material: 1 botella llena de Coca-Cola (u otra bebida carbonatada), 1 vaso
grande por participante

» Cada participante bebe su vaso de Coca-Cola.
= Gana la persona gue después eructe mas fuerte.
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Prueba de la fuente

= Foto de portada: MariES



