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Juego de competicion

Materiales: zona delimitada con una cinta

Los participantes se dividen en dos equipos que realizan un relevo.
Todos deben pasar por debajo y hacer una sentadilla (las chicas) o
una flexién (los chicos). Una vez finalizada la prueba, regresan a su
equipo y pasan el relevo.

Para mas detalles, consulta la imagen y el video.

Weitere Informationen

Categorias Numero de participantes Descarga de archivos
Juegos y actividades 1-20 No hay descargas de
S 20-30 archivos
Juego Biblia KI Generierter Inhalt
Falta esta informacién. Contenido
Material Ca_tegorllas
Casi sin esfuerzo Etiquetas o
NUmero de participantes
Biblia
Material
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