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De la mano al pie, y no solo eso

Para un grupo de adolescentes —no importa el tamafio, sino que el
nimero sea par—, las érdenes pueden ser del tipo: cabeza contra la
nariz, rodilla contra el estémago, pufio bajo la barbilla, cabeza
contra cabeza, patada en el trasero, codazo en el plexo solar, pie en
la tibia, planta del pie en el abdomen, dedo en la nariz, cabeza en el
abdomen, mano en la garganta, rodilla en la frente, cabeza en la
espalda, planta del pie en el hombro, etc.

No se necesitan materiales.

En el caso de un grupo de nifios, las érdenes pueden variar para
evitar el riesgo de lesiones: pufio contra pufio, palma contra tobillo,
mefique contra mefique, nuca contra nuca, tibia contra abdomen,
tibia contra nuca, tobillo contra nuca, palma contra boca, etc.

Una vez que los participantes hayan captado la idea, se puede
aumentar el ritmo y eliminar la Ultima pareja, hasta que quede un
Unico ganador.

Weitere Informationen

Categorias Numero de participantes Descarga de archivos
Juegos y actividades 1-20 No hay descargas de
R 20-30 archivos
Juego 30 - 100 KI Generierter Inhalt
Biblia Contenido
Falta esta informacion. Categorias
Material Et,iquetas .
Ninguna N}Jrr_\ero de participantes
Biblia
Material
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