Postenlauf - Auszug aus Agypten

Material

¢ 1 Sack pro Gruppe
e 1 Stiick Brennholz pro Gruppe (kann auch unterwegs gesammelt werden)
¢ 1 Augenbinden pro 2 Kinder

Vorbereitung

¢ Posten ausstecken
¢ Wege mit Pfeilen markieren (am Anfang zusétzlich 2 falsche Wege)
e Material bereit legen

Ablauf

Beim Einstieg werden die Kinder in der Geschichte abgeholt, die am letzten Nachmittag erzahit wurde.
Dabei ging esum Mose und die 10 Plagen. Heute ist es nun so weit, dass das Volk aus Agypten aufbrechen
kann. Also brechen auch wir auf! Wir machen Gruppen von 3 bis 5 Kindern, die mit einigen Minuten
Abstand aufbrechen. Je nach Alter der Kinder geht mit der Gruppe ein Leiter mit. Sie folgen ab dem zweiten
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Posten den Kreidepfeilen auf dem Boden.

Posten

Posten: Packen

Zusammen mit dem Gruppenleiter sollt ihr diese Sachen packen, dieihr unterwegs braucht: 1 Sack, 1 Tuchli
pro 2 Kinder, pro Kind ein Sttick Brennholz. Wenn ihr das alles habt, ist euer nachster Treffpunkt mit der
Gruppe zBsp. vor der Kirche oben.

Posten: Wo geht esdurch?

Um den richtigen Weg zu finden, misst ihr die Frage beantworten und den Pfeilen mit der richtigen Farbe
folgen.

Wie heisst das Land, dass Gott den Israeliten versprochen hatte?

¢ Blau: Griechenland
e Rot: Kanaan
e Griin: Agypten

Wenn ihr die Antwort wisst, folgt den Pfeilen in dieser Farbe zum néchsten Posten.

Posten: Futter fur dieTiere

Mit den Israeliten zogen auch ihre Tiere mit, die Schafe, die Ziegen und die Rinder. Diese brauchen naturlich
auch etwas zu Essen.

Sucht im Waldstlick nebenan jeder drei verschiedene Bléatter oder NUsse, die die Tiere essen konnten. Gebt
siedem Leiter fur in den Sack, den ihr mitgebracht habt.

Posten: Gott fuhrt
Die Israeliten wurden von Gott gefuhrt auf ihrem Weg. Ihr sollt euch jetzt auch fUhren lassen.

Immer ein Kind bekommt die Augen verbunden und ein anderes Kind fihrt das blinde Kind den Pfeilen nach
weiter. Der Leiter sagt euch, wann ihr wechseln kénnt.

Posten: Wieweit noch?

Die Israeliten wussten nicht genau, wie weit sie wandern mussten. Wir wollen einen Tell des Weges genauer
abmessen.

Z.Bsp. z&hlt gemeinsam die Treppenstufen von hier bis zum zweiten Fussgangerstreifen. Merkt euch die Zahl
bis ganz am Schluss.



Posten: Zum Wasser

Die Isragliten haben von Gott den Auftrag bekommen, ein Lager ganz nahe am Wasser aufzuschlagen.
Gleich neben dem Roten Meer sollten sie eine Rast machen.

Wir machen das jetzt auch so. Geht zusammen hinunter auf die Kiesbank und versucht einmal, ein Feuer zu
machen. Falls das Feuer schon brennt, konnt ihr euer Holzstiick einfach noch dazu legen.

Hinweise

Vor alem die Posten 5 und 6 mussen noch auf die Situation vor Ort angepasst werden. Die Entfernungen
konnen je nach Alter der Teilnehmenden festgelegt werden. Am Treffpunkt nach dem letzten Posten ist dann
Zeit fur die Andacht, in der man entweder nochmals den Auszug als Thema hat oder in der Geschichte gleich
weiter geht zur Durchquerung des Meeres.

Quélennachweis

o Titelbild: Foto zur Verfugung gestellt von Dominik Niedermann



