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Movimientos de tobillo

Luchar. No siempre el mas fuerte es el mejor.

Material

m Tiza

Desarrollo del juego

Dibuja con tiza un circulo de unos 2 metros de diametro en el suelo. Los
jugadores entran en el circulo, se inclinan hacia delante y se levantan
sujetdndose por los tobillos. El objetivo del juego es entonces sacar al rival del
circulo o hacer que suelte los tobillos. Un jugador queda eliminado
inmediatamente si sale del circulo o si suelta los tobillos.

Créditos de la fuente

= Imagen de portada: Anja Fritz
= ldea del juego: Cortesia de www.spielboerse.ch - jldeas de juegos para el
grupo juvenil!
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