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Ideas para leer la Biblia

Reflexiones fundamentales sobre la lectura de la Biblia:

- Comunidn con Dios
- Dios espera una respuesta
- Dios nos invita a un encuentro con El

Lectura biblica
Dios nos ofrece su comunién, pero somos nosotros quienes debemos cultivarla. ;Cuanto vale para mi
la comunién con Dios? ;Tan grande es mi amor por El como para sacrificar tiempo por ella?

Dios se dirige a nosotros cada dia y espera una respuesta por nuestra parte; espera que respondamos
a su amor. Debemos escucharle, hablar con El, entregarnos a El.

Dios nos invita a un encuentro con El mientras leemos la Biblia (Mt 11,28; Sal 27,7 ss.; Sal 105,4; Sal
34,6; Jn 6,37).

Necesitamos un encuentro con Dios no solo de vez en cuando, sino a diario (Sal 68, 20; Hch 17, 11;
Hch 2, 46 y ss.; Sal 119, 105).

Necesitamos un momento concreto para el encuentro regular con Dios. Si nuestro encuentro con Dios
tiene como objetivo servirnos de orientacién para el dia, la mafiana es el mejor momento. Los
numerosos ejemplos de la Biblia lo demuestran (Génesis 19:27; Génesis 28:18; 1 Samuel 1:19; Salmo
88:14; Marcos 1:35).

Necesitamos silencio exterior e interior ante Dios. Es mas probable encontrarlo a primera hora de la
mafiana, cuando las ocupaciones del dia alin no se han instalado por completo. Nosotros mismos
seguimos siendo mas receptivos a la Palabra de Dios por la mafiana, porque el dia, con sus
distracciones, alin no nos tiene cautivos. La quietud interior (= descansar en Dios, confiar en su poder
y su ayuda) es lo que Dios quiere concedernos de nuevo al leer su Palabra (Sal 62, 6; Is 30, 15).

Un encuentro diario con Dios genera una conexién viva con El. A través de la lectura de la Palabra, el
Espiritu de Dios puede obrar en mi, llegaré a comprender mejor a Dios y le amaré mas. Mi confianza
crecera, dejaré que El sea el Seflor de mi vida (Sal 23,1; Sal 27,1; Sal 145,18; Jn 20,28; Is 33,22).

Una conexién viva con el Sefor requiere compartir, tanto escuchando como hablando. Al igual que
escuchamos y hablamos con nuestra pareja, debemos escuchar a Dios y compartirlo en nuestras
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vidas. Estaremos dispuestos a cumplir la voluntad del otro por amor (Stg 1, 22; Col 3, 23).

Ahora bien, cuando nos dispongamos a leer la Biblia con los nifios o a iniciarles en la lectura auténoma
de la Biblia, debemos ser conscientes de que los nifios no traen necesariamente consigo, por si
mismos, la disposicién a escuchar la palabra de Dios, a responder en oracién y a vivir segun la
voluntad de Dios. A menudo estan llenos de toda la inquietud y el ajetreo de nuestra época, y al

principio no son capaces en absoluto de concentrarse en la Palabra.

Para mds informacién, véase «Bible Reading.pdf».
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