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Conocer a los animales del bosque

 

Cuando oímos «animal del bosque», probablemente lo primero que
nos viene a la mente son los ejemplares más grandes de la fauna
del bosque, como el corzo, el ciervo, el zorro, el tejón o quizá
también la marta o la ardilla, pero hay muchos más.

Algunas observaciones sobre los animales del bosque
Los animales son una parte importante del hábitat del bosque. A ellos nos vamos a dedicar a
continuación.  

Cuando oímos «animal del bosque», probablemente pensamos primero en los ejemplares más
grandes de la fauna forestal, como el corzo, el ciervo, el zorro, el tejón o, quizás, la marta o la ardilla.  

Observar a estos animales requiere mucha paciencia y mucho tiempo. Permanecer quieto exige una
gran disciplina y, por lo tanto, no es necesariamente adecuado para los niños. Y si la larga espera no
se ve recompensada con la aparición de un animal, la decepción puede ser grande.  

A esto se suma que, debido a nuestra presencia en el bosque, los animales se han alejado hace
tiempo y probablemente no se atreverán a acercarse de nuevo hasta el atardecer o el amanecer.  

No obstante, el grupo puede, por supuesto, sentarse en silencio en algún lugar y esperar un rato hasta
que aparezca algún animal.  

Quien quiera observar animales salvajes con su grupo debería pedir información al guardabosques o
al guardacaza del lugar de acampada sobre cuáles son los lugares más adecuados y cuál es el
momento más propicio para la observación de la fauna.  

También podemos detectar la presencia de animales por sus huellas. Las huellas de alimentación, los
excrementos y las huellas de pisadas nos revelan qué animal ha estado aquí y cómo vive.

Buscar huellas de animales
Las huellas de mordeduras, excrementos y pisadas nos dan información sobre qué animal ha estado
aquí y cómo se ha comportado. Las madrigueras de los animales son también un tipo de huella que
nos puede revelar mucho sobre la vida de las diferentes especies.  

Se buscan este tipo de rastros en los alrededores; en este contexto, también son de interés los rastros
de animales pequeños (por ejemplo, de animales que viven en el suelo).  

Las huellas que se pueden recoger las llevamos de vuelta al punto de partida.  
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También se recogen objetos que puedan relacionarse con los animales, como hojas o ramas con
marcas de mordeduras, y se extienden sobre un paño blanco de lino.  

Interpretamos juntos las diferentes huellas e intentamos averiguar de qué animal proceden y qué
habrá hecho el animal para que se haya producido tal o cual huella.  

Si el monitor o la monitora desea prepararse un poco sobre las huellas de los animales, le
recomendamos el libro «Tierspuren. Tiere erkennen an Fährten, Frasszeichen, Bauen und Nestern»
(Huellas de animales. Reconocer a los animales por sus rastros, marcas de mordeduras, madrigueras
y nidos), de P. Bang y P. Dahlström, editorial BLV.

Observación de animales

Los grandes animales del bosque, como el corzo, el zorro, el tejón, la marta, etc., son difíciles de
observar.

Sin embargo, hay animales del bosque que, aunque no alcanzan el tamaño de las especies
mencionadas anteriormente, son mucho más fáciles de descubrir. Y tienen una enorme importancia
para el bosque. Sin ellos, en muy poco tiempo se produciría un caos en los ciclos de la naturaleza. Nos
referimos a los animales del suelo.  

Para descubrirlos, se necesita un poco de práctica. Para ello, nos ayudamos con la «cámara
ambiental».  

Para fabricar una «cámara medioambiental», hay que enrollar una hoja de tamaño A5 y colocársela
delante de un ojo. El otro ojo se entrecierra. Con esta «cámara» se puede ahora explorar el suelo del
bosque en busca de animales y observar el movimiento y el comportamiento de los pequeños
habitantes del bosque. Se necesitará un cierto «tiempo de adaptación» para poder percibir siquiera a
los animales del suelo. Sin embargo, al cabo de un rato, uno se dará cuenta rápidamente de lo variada
que es la vida en el suelo del bosque.  

Nos dividimos en grupos de dos. Cada grupo trae cinco animales y los coloca uno a uno en un vasito
(lo mejor es introducir a los animales en los vasitos con una hoja). A cada animal se le inventa un
nombre de fantasía que tenga que ver con su peculiaridad, su aspecto o su forma de desplazarse. En
una pequeña exposición, las parejas presentan sus animales, junto con sus nombres, a todo el grupo.  

Los animales del suelo desempeñan un papel fundamental en la descomposición de la materia
orgánica del bosque. Para tomar conciencia de la actividad de descomposición de estos organismos,
recogemos, en parejas, material forestal que se encuentra en diferentes etapas de descomposición.  

Los hallazgos se ordenan en una fila que va de «aún fresco» a «casi completamente descompuesto».
A continuación, los grupos de dos se muestran mutuamente sus series de descomposición y las
explican.  

Atención

No expongas los frascos con los animales capturados temporalmente a la luz solar directa. Si es
posible, añade además una hoja húmeda a todos los frascos. Cuando hayamos observado lo suficiente
a los animales, los liberaremos de nuevo en el lugar donde los encontramos.

Mímica de animales

(Para más detalles, véase el archivo PDF)
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