
Conocer las plantas del bosque 
Descubrimos el bosque como hábitat de las plantas de
una forma lúdica. «Descubrir» significa aquí mucho
más que el mero conocimiento de los nombres.
Aprendemos sobre las características y la naturaleza
de los seres vivos vegetales e intentamos acercarnos
a ellos de diversas maneras.

Conocer las hojas, los árboles, etc.
Hojas del bosque

El monitor recoge entre 15 y 20 hojas diferentes de plantas del bosque, de las
cuales al menos entre 8 y 10 deben ser de arbustos y árboles.

El monitor extiende las diferentes hojas sobre un paño blanco. A continuación, el
grupo se divide en parejas. Las parejas también reciben un paño y lo colocan
sobre el suelo del bosque. Cada pareja busca en el bosque las 15-20 hojas que
son exactamente iguales a las que hay en el paño del monitor.

Una vez completada la recolección de hojas, deciden entre ellos qué hojas
pertenecen a arbustos o árboles y cuáles deben incluirse en el grupo de otras
plantas del bosque.

A continuación, cada pareja se sienta detrás de sus hojas y las ordena según las
subdivisiones anteriores (árbol / arbusto / otras plantas del bosque). Para
preparar el siguiente paso, observan detenidamente cada hoja.

Ahora, cada dos parejas se sientan una frente a la otra y sujetan el paño de tal
manera que la otra parte no pueda ver la disposición de sus propias hojas (por
ejemplo, levantan la mitad del paño y colocan las hojas en la mitad que queda en
el suelo). Un grupo de dos se pone de acuerdo en una hoja y el otro grupo intenta
averiguar qué hoja ha elegido el primer grupo formulando preguntas concretas.
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Las preguntas deben versar sobre las características de las diferentes hojas; por
ejemplo: «¿El borde de la hoja no tiene muescas?» o «¿El envés de la hoja es más
claro que el haz?», etc.

Una vez «descifrada» una hoja, los dos grupos de dos intercambian los papeles. A
continuación, queremos aprender sobre las plantas del bosque a las que
pertenecen esas hojas en su totalidad.

Entre todos, se eligen entre 4 y 8 hojas de arbustos o árboles, sí, según el grupo
de edad. Cada grupo de dos se adentra en el bosque con sus hojas y vuelve a
buscar las plantas a las que pertenecen. No se trata de buscar el primer ejemplar
que se encuentre de un arbusto o árbol, sino uno con el que realmente se quiera
trabajar. Además, así también se recorre un poco el bosque si la búsqueda se
realiza a una escala algo mayor.

Nota:

El juego de adivinar hojas puede resultar más emocionante si se introducen
ciertas reglas. Por ejemplo, solo se permiten 5 preguntas por mano. Si no se
adivina la mano, se resta un punto. Si se adivina la rama correcta sin utilizar las 5
preguntas, el grupo obtiene 3 puntos, pero si se adivina la rama equivocada, se
restan 3 puntos. Quien adivine la rama tras haber agotado las 5 preguntas
permitidas obtiene un punto. En lugar de puntos, el juego también puede jugarse
con piñas. De las 20 hojas, unas 10 deben adivinarse de esta manera (cada grupo
es libre de elegir).

Identificación de árboles:

Corteza, hojas, ramitas, carácter, rasgos, masa
Vida del árbol
Juego de contacto por parejas
«Mi» árbol
Volver a encontrar el árbol
¿Cómo es el interior de un árbol?
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