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Cantar

Es muy gratificante que en nuestras actividades de ocio el canto de
canciones cristianas ocupe un lugar tan importante. Pero, ¿por qué
es importante y qué condiciones deben cumplirse para que el canto
salga bien?

¿Por qué es importante cantar juntos?

1. ¡Cantar aumenta la alabanza a Dios!
A muchos nos cuesta mucho alabar a Dios. Los cantos de adoración pueden ayudarnos a dar gloria a
Dios.

2. Cantar tiene un efecto de cohesión social
Cantar juntos une a los participantes. Aquí, incluso aquellos que normalmente se muestran reticentes
a participar tienen la oportunidad de expresarse. Pueden integrarse en la comunidad de creyentes

3. ¡Cantar libera las emociones!
Puede ayudar a dejar de lado las falsas obligaciones y a abrirse interiormente. Cantar puede ser una
expresión de alegría desenfadada y de esa alegría que perdura incluso en medio del sufrimiento.

4. ¡Cantar abre los corazones al mensaje!
Las canciones crean el ambiente propicio para escuchar juntos y encontrarnos con Dios, o para
responder a lo que Él nos dice.

5. ¡Cantar fortalece el valor de la fe!
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Muchos han encontrado consuelo y un nuevo ánimo gracias a las canciones. Por eso, las canciones
son, una y otra vez, baluartes contra la resignación.

6. ¡Cantar es una forma de proclamar la buena nueva!
Lo primero en lo que hay que pensar es en tu propio grupo de ocio. Son muchos los que pueden dar fe
de que encontraron el impulso hacia la fe a través de la letra de una canción.

Pero también hay que tener en cuenta a quienes son testigos de nuestro canto, ya sea de forma
intencionada o no. Normalmente, de los turistas alemanes en el extranjero solo se conocen las
canciones de juerga y las populares. Por eso, a algunos les llama la atención escuchar canciones
cristianas.

El canto alegre y la música interpretada por un grupo de ocio constituyen un testimonio atractivo de
Jesucristo.

Para cantar correctamente, es necesario...

1. Que haya suficientes cancioneros disponibles.
Dada la variedad de cancioneros que hay hoy en día, es recomendable ponerse de acuerdo en uno
solo. Para garantizar que todo el mundo pueda cantar, debería haber un cancionero para cada
participante.

Si aún no dispones de cancioneros y te gustaría comprar algunos, puedes encontrar una buena
selección aquí: http://shop.besj.ch/literatur/singen-tanzen.

2. que el acompañamiento esté bien afinado.
En el boletín se puede invitar a los participantes a que traigan sus instrumentos (guitarras, flautas,
acordeón, instrumentos de viento, etc.), aunque aún no los dominen.

Los instrumentos deben afinarse antes del inicio de cada programa.

Una persona dirige el canto:

da la entrada,
marca el ritmo,
etc.

Si esto no queda claro, el placer de cantar se verá truncado desde el principio, ya que se producirán
demasiadas pausas (para hablar) o cada uno cantará «a su manera».

3. Que haya tiempo suficiente para hacerlo.
Para «calentar», una canción no es suficiente. Se necesita un cierto tiempo para poder cambiar de
estado.
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Es recomendable...

en el boletín, mencionar de forma discreta que, a ser posible, se deberían dejar en casa los iPods,
iPhones, reproductores de MP3, etc. ¡El consumo frena la iniciativa!
Aprender canciones nuevas (incluso viejas que vuelvan a estar de moda).De lo contrario,
se corre el riesgo de que solo se canten los «grandes éxitos».
Explica las letras de las canciones. La información sobre el contexto de la canción ayuda a que
la letra se cante de forma consciente. (¿Quién escribió la letra y compuso la melodía? ¿En qué
situación se compuso la canción? ¿Qué experiencias se han tenido ya con la canción?)
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