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Futbol en el bosque

Como su nombre ya indica, se trata de jugar al futbol
por el bosque.

Material

= Fatbol

= Cinta de sefalizacion, banderines o articulos similares
= Posiblemente un silbato para el arbitro

= Opcional: brazaletes para identificar a los equipos

Como jugar

Para preparar el juego, marca dos lineas de meta (por ejemplo, con cinta de
sefalizacion o banderas). Lo ideal es que estén situadas entre dos arboles. La
zona de juego debe ser razonablemente llana y estar situada en el bosque.

Los equipos se pueden dividir como se desee, por ejemplo, utilizando el método
de equipos alternos.

Una vez formados los equipos, comienza el partido: los equipos compiten entre si
con el objetivo de lanzar el balén mas alla de la linea de meta del rival (se aplican
las reglas estandar del futbol).

Posibles modificaciones

= A la hora de formar los grupos, se puede tener en cuenta la diferencia de nivel;
por ejemplo, se puede enfrentar a los chicos contra las chicas, haciendo que los
chicos jueguen en el lado mas alto.
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= Los goles marcados por los jugadores mas jévenes y/o por las chicas pueden
contar el doble.

Cita de la fuente
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